
 

РАСПИСАНИЕ СЕАНСОВ  
ПЛАВАТЕЛЬНЫЙ СЕЗОН 2022/2023 

 

СЕАНСЫ ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

07:20-08:00 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

08:00-08:40 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

8:40-10:40 ТРЕНИРОВКИ 

10:40-11:20  400/1400/1100/900  

11:20-12:00 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

12.00-13.00 САНИТАРНЫЙ ЧАС 

13:00-13:40 
  

ТРЕНИРОВКИ  
  

13:40-14:20 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900  400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

14:20-18:20 ТРЕНИРОВКИ  

18:20-19:00  400/1400/1100/900   400/1400/1100/900 

19:00-19:40 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

19:40-20:20 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

20:20-21:00 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

21:00-21:40 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 



 
*Стоимость указана в формате 
РАЗОВОЕ ПОСЕЩЕНИЕ/ ВЗРОСЛЫЙ 
АБОНЕМЕНТ / ЛЬГОТНЫЙ / ДЕТСКИЙ 
 
**Абонементом считается 
единовременно оплачиваемый билет на 
4 посещения бассейна в 1 календарный 
месяц 1 посетителем 

 
Занятия по аквааэробике 

 
Занятия в спортивных секциях 

 
***Продолжительность сеанса 40 мин 
 
 
 
 

   СКАЧАТЬ РАСПИСАНИЕ 
 

 
 

 

СЕАНСЫ СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ 

07:20-08:00 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

  08:00-08:40 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

08:40-09:20 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

09:20-10:00 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

10:00-10:40 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

10:40-11:20  400/1400/1100/900 

11:20-12:00 

ТРЕНИРОВКИ 

12.00-13.00 

13:00-13:40 
13:40-14:20 
14:20-15:00 
15:00-15:40 
15:40-16:20 
16:20-17:00 
17:00-17:40   

17:40-18:20 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

18:20-19:00 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

19:00-19:40 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

19:40-20:20 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

20:20-21:00 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 

21:00-21:40 400/1400/1100/900 400/1400/1100/900 


