
ДООП «Спортивно-прикладной туризм»

Спортивный  туризм  является  универсальным  и  комплексным
средством  воспитания  подрастающего  поколения,  туристский  поход  в
сочетании  с  активным  здоровым  отдыхом  способствует  развитию
познавательной  активности  в  непосредственном  познании  окружающего
мира, исторического и культурного наследия своего края. 

 Программа  предусматривает  обучение  детей  основам  спортивного
туризма  и  ориентирования  на  местности; формирование  навыков
преодоления  естественных  препятствий  и  безопасного  пребывания  в
природной  среде;  укрепление  и  совершенствование  физических
возможностей обучающихся. 

Программа предназначена для детей 12-17 лет. Срок обучения – 2 года.
Занятия проводятся 2 раза в неделю. 

Место проведения занятий: г.Екатеринбург, ул. Восстания, 34; Свердл.
обл. г. Верхняя Пышма ул. ул. Кривоусова, 53.


