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ПОЛОЖЕНИЕ 
об организации и проведении регионального этапа Всероссийских 

спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»  
 

 1. Общие положения 

1.1. Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские 
состязания» (далее – Президентские состязания) проводятся во исполнение Указов 
Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 г. № 948 «О проведении 
всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников», от 11 мая 2022 г.  № 
284 «О присвоении Всероссийским спортивным соревнованиям школьников 
«Президентские состязания» и Всероссийским спортивным играм школьников 
«Президентские спортивные игры» статуса соревнований на Кубок Президента 
Российской Федерации» (далее – Указ Президента Российской Федерации)  и в 
рамках реализации пунктов 271, 272 Концепции развития детско-юношеского 
спорта в Российской Федерации до 2030 г., утвержденной Распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 г. № 3894-р подпунктов 
«а», «д» пункта 24 раздела III Указа Президента Российской Федерации от 9 ноября 
2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению 
и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей», 
Указа Президента Российской Федерации от 22 ноября 2023 г. № 875 «О 
проведении в Российской Федерации Года семьи», а также федерального проекта 
«Спорт – норма жизни», федерального проекта «Патриотического воспитания 
граждан Российской Федерации» национального проекта «Образование». 
           1.2. Основными целями и задачами Президентских состязаний являются: 
- укрепление здоровья, вовлечение детей в систематические занятия физической 
культурой и спортом; 
- воспитание всесторонне гармонично развитой личности; 
- выявление талантливых детей; 
- определение команд общеобразовательных организаций из населенных пунктов 
городского типа (далее - городская класс-команда) и населенных пунктов сельского 
типа (далее - сельская класс-команда), сформированных из обучающихся одного 



 

класса, добившихся наилучших результатов в физической подготовке и 
показавших высокий уровень знаний в области физкультурно-спортивного 
образования; 
- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных 
установок подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание 
обучающихся; 
- выявление лучших городской и сельской класс-команд для направления на 
всероссийский этап Президентских состязаний. 

2. Место и сроки проведения 

 2.1. Президентские состязания в Свердловской области проводятся в три 
этапа: 

I этап (школьный) – проводится в общеобразовательных организациях 
ежегодно до 1 апреля; 

II этап (муниципальный) – проводится в муниципальных образованиях 
ежегодно до 15 мая; 

III этап (региональный) – проводится с 27 по 29 мая 2024 года в г. 
Екатеринбурге. 
 2.2. Команды - победители регионального этапа среди городских и 
сельских классов-команд принимают участие во Всероссийском этапе 
Президентских состязаний, который проводится на базе Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения «Всероссийский 
детский центр «Орлёнок» (Краснодарский край, Туапсинский район) с 10 по 30 
сентября 2024 года. 

 

3. Организация и проведение 

 3.1. Организацию и проведение школьного и муниципального этапов 
Президентских состязаний осуществляют соответствующие организационные 
комитеты из числа сотрудников муниципальных общеобразовательных 
организаций в Свердловской области, представителей администраций 
муниципальных образований, расположенных на территории Свердловской 
области, городских методических объединений учителей физической культуры и 
других заинтересованных учреждений и ведомств. 
 3.2. Организацию и проведение регионального этапа Президентских 
состязаний осуществляет рабочая группа из числа представителей ГАНОУ СО 
«Дворец молодёжи», которая формирует состав судейской коллегии соревнований, 
а также жюри теоретического конкурса. 

Судейская коллегия осуществляет следующие функции: 
- определяет систему проведения и организует соревнования по спортивному 
многоборью (тестам), эстафетному бегу и подвижным играм; 
- подводит итоги выступления класс-команд в спортивном многоборье (тестах), 
эстафетном беге и подвижным играм; 
- определяет победителей и призеров регионального этапа Президентских 
состязаний; 



 

- рассматривает протесты, поданные представителями класс-команд. 
Жюри оценивает результаты класс-команд и определяет победителей и 

призеров в теоретическом конкурсе. 
 

4. Требования к участникам 

 4.1. К участию в Президентских состязаниях на всех этапах допускаются 
обучающиеся общеобразовательных организаций, отнесённые к основной 
медицинской группе для занятий физической культурой и спортом, в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 
2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 
 4.2. В III этапе Президентских состязаний участвуют: 
– городские класс-команды (класс-команды городских поселений, в том числе 
поселков городского типа) в составе 12 участников (6 юношей, 6 девушек) и 2 
руководителя; 
– сельские класс-команды (класс-команды общеобразовательных организаций, 
расположенных в сельской местности) в составе 6 участников (3 юноши, 3 
девушки) и 1 руководитель, являющийся учителем физической культуры 
общеобразовательной организации.  
 Принадлежность к группе городских или сельских поселений 
определяется в соответствии с данными Росстата. 

      В состав класс-команды включаются обучающиеся одного 6-го класса 
2010, 2011, 2012 годов рождения одной общеобразовательной организации, 
зачисленные в данный класс до 1 сентября 2024 года. 

     К участию в региональном этапе Президентских состязаний в составе 
класс-команд допускаются обучающиеся, не являющиеся гражданами Российской 
Федерации, но обучающиеся в общеобразовательных организациях Российской 
Федерации с 01 сентября 2023 года. 
 4.3. В случае направления от муниципальных образований, 
расположенных на территории Свердловской области, количества заявок на 
участие в региональном этапе, превышающего запланированное бюджетное 
финансирование (8 городских и 8 сельских класс-команд), класс-команда для 
участия в региональном этапе определяется рабочей группой в порядке жеребьевки 
раздельно среди городских и сельских класс-команд. Общеобразовательные 
организации, подготовившие команды, победившие на региональном этапе 
Президентских состязаний 2022/2023 учебного года, допускаются для участия в 
региональном этапе Президентских состязаний 2023/2024 учебного года без 
жеребьевки. 



 

 4.4. Все участники класс-команды должны иметь единую спортивную 
форму и спортивную обувь, не представляющую опасности для соперников, а 
также нагрудные номера, порядок которых будет указан в вызове команды на 
региональный этап. Номера должны просматриваться со стороны груди и 
спины участника на расстоянии не менее 20 метров. Без нагрудных номеров 
команда к соревнованиям не допускается. 
 4.5. К участию в региональном этапе Президентских состязаний не 
допускаются класс-команды: 
 − сформированные из обучающихся спортивных (специализированных) 
классов, а также из обучающихся профильных классов по учебному предмету 
«Физическая культура», имеющих более 5 часов практических занятий в неделю; 
 − имеющие в своем составе обучающихся, не участвовавших в школьном и 
(или) муниципальном этапах Президентских состязаний; 
 − имеющие в своём составе обучающихся, переведённых в класс после 1 
сентября 2023 года; 
 − имеющие в своём составе обучающихся переведённых в другие классы или 
другие общеобразовательные организации после 1 сентября 2023 года; 
 − имеющие в своём составе обучающихся, не указанных в предварительной 
заявке и не прошедших согласования с Рабочей группой;  
 − представившие заявку на участие позже установленного срока, и не 
имеющие официального вызова. 
 4.6. Требования, предъявляемые к основным и запасным участникам, 
 указанным в предварительной заявке, одинаковы. 
         В случае выявления нарушений требований к участникам, команда снимается 
с соревнований и лишается занятых мест. 

 
5. Программа регионального этапа 

№ 
п/п 

Вид программы Количество участников 
Зачет юноши девушки 

1. Легкоатлетическая 
эстафета  
 

5 (городская 
класс-команда)  
2 (сельская 
класс-команда)  

 

5 (городская класс-
команда)  
2 (сельская класс-
команда)  

Командный  

 

2. Подвижные игры 
(эстафеты)  

6 (городская класс-
команда)  
3 (сельская класс-команда)  

6 (городская класс-
команда)  
3 (сельская класс-
команда)  

Командный  

3. Спортивное 
многоборье (тесты)  

6 (городская класс-
команда)  
3 (сельская класс-команда)  

6 (городская класс-
команда)  
3 (сельская класс-
команда)  

Лично-командный  

4. Теоретический 
конкурс  

6 (городская класс-
команда)  
3 (сельская класс-команда)  

6 (городская класс-
команда)  
3 (сельская класс-
команда)  

Командный  



 

Каждая команда должна принять участие во всех видах программы. Неучастие 
команды хоть в одном виде программы аннулирует все занятые ею места в других 
видах программы. Этой команде присваивается последнее место в соревнованиях. 
 
ВИДЫ ПРОГРАММЫ: 
 

1. Легкоатлетическая эстафета  
Соревнования командные. Состав класс-команды – 5 юношей и 5 девушек 

(городские класс-команды), 2 юноши и 2 девушки (сельские класс-команды).  
 

Этапы 
Городские класс-команды  Сельские класс-команды  
Дистанция  Дистанция  

1 бег 600 м – девушка  бег 600 м – девушка  
2 бег 600 м – юноша  бег 600 м – юноша  
3 бег 400 м – девушка  бег 200 м – девушка  
4 бег 400 м – юноша  бег 200 м – юноша  
5 бег 200 м – девушка  -  
6 бег 200 м – юноша  -  
7 бег 100 м – девушка  -  
8 бег 100 м – юноша  -  
9 бег 100 м – девушка  -  

10 бег 100 м – юноша  -  
Результаты класс-команд фиксируются с точностью до 0,1 сек.  

 
2. Подвижные игры (эстафеты)  
Состав городской класс-команды: 12 человек (6 юношей, 6 девушек).  
Состав сельской класс-команды: 6 человек (3 юноши, 3 девушки).  
Расположение оборудования и участников  

Места для участников: на одну команду – одна гимнастическая скамейка (или две 
стоят параллельно друг другу). Расстояние между внутренними боковыми краями 
скамеек 1м). Задний край скамейки находится на уровне ближней линии площадки.  
Сзади края скамейки стоит контрольная стойка. Расстояние между ближней и 
дальней линиями не более 20 м.  

Участники сидят верхом на скамейках друг за другом в составе: 
− 10 человек (5 юношей, 5 девушек) городские класс–команды; 
− 4 человека (2 юноши, 2 девушки) сельские класс–команды.  
Перед началом следующей эстафеты команда имеет право произвести замену 

2 участников (1 юноша, 1 девушка).  
Эстафеты выполняются в сторону дальней линии площадки.  
Напротив скамеек на дальней от команды линии площадки стоит 

контрольная стойка.  
На спортивной площадке по оси скамейки лежит гимнастический обруч  

(расстояние между ближним краем обруча и лицевой линией 1м).  
Схема расположения оборудования и участников представлена на рисунке 1.  

  



 

   
20 м. 

 
Рисунок 1 

 
Правила выполнения эстафет  
Старт всех эстафет дается от линии, которая находится в 2 метрах от 

ближнего края скамейки (скамеек). Финишем служит средняя линия спортивной 
площадки.  

Участники стартуют по одному или по два в зависимости от правил каждой 
отдельной эстафеты.  

Передачу эстафеты или касание следующего стартующего участника 
осуществляет последний из прибежавших с очередного этапа.  

Во всех эстафетах стартуют сначала   юноши поочередно, затем девушки, 
поочередно. Исключением является эстафета «Беговая».  

Штраф за нарушения правил указан в программе эстафет.  
Участник по окончании своего этапа садится на скамейку за участником, 

который не выполнял эстафету.  
Место команды определяется по наименьшей сумме времени всех шести 

эстафет.  
 «Встречный спринт»  
Первый участник занимает место в обруче лицом к команде. Второй участник 

с эстафетной палочкой в руке стоит на старте. По команде «Марш!» второй 
участник бежит к первому, передаёт эстафетную палочку (лицом к лицу) и остаётся 
в обруче. Первый участник после получения эстафетной палочки выбегает из 
обруча и бежит в сторону команды. Передает эстафету следующему участнику и 
так далее. Эстафета считается законченной, когда последняя девушка пересекла 
среднюю линию (до этого 1-й юноша должен стоять в обруче).  

 «Скакалка»  

1  м .   2   м .   

  
  
 

    
  

  
 

 

  
   .       
                  



 

Юноши. Участник, передвигаясь вперед, совершает пять прыжков в 
скакалку, вращая ее вперед (можно прыгать стоя на месте). После огибания КС 
выполняет аналогичное задание и возвращается к команде.  

Девушки. Участница, вращая скакалку назад, делает 5 прыжков на одной 
ноге, продвигается вперёд (можно прыгать стоя на месте). После огибания КС 
выполнить 5 прыжков, вращая скакалку вперед, (можно прыгать стоя на месте) и 
возвращается к команде.  

«Футбол»   
Юноши. Участник ведёт мяч, ногой огибает КС, ведет мяч между стойкой и 

обручем, огибает обруч, проводит мяч между обручем и стойкой, затем огибает 
стойку и возвращается к команде. После пересечения мячом средней линии имеет 
право сделать передачу следующему участнику эстафеты (обводя стойку и обруч 
имеет рисунок «восьмерки»).  

Девушки. Участница ведет мяч ногой, вкатывает его в обруч (не помогая 
руками) огибает КС и возвращается назад, салит рука в руку следующую 
участницу. Если мяч выкатился, она должна вернуть его в обруч. Если это не 
выполнено участницей, судья должен незамедлительно установить мяч в обруч. 
Вторая участница бежит к обручу, выкатывает ногой мяч из обруча, огибает КС, 
ведя мяч, и продолжает ведение в сторону команды. После пересечения мячом 
средней линии (не раньше) делает передачу следующему игроку своей команды.  

Эстафета «футбол» выполняется футбольным мячом № 5.  
«Баскетбол»   
Эстафета аналогична эстафете футбола у юношей. Примечание: участники 

поочередно ведут мяч по правилам баскетбола. Передача мяча следующему игроку 
разрешается после пересечения игроком с мячом средней линии площадки.  

Участвуют как юноши, так и девушки. Эстафета «баскетбол» выполняется 
баскетбольным мячом № 5.  
Общие ошибки, штрафные очки  
(1 ошибка = 0,5 секунды)  
Нарушение стартовой линии (заступ) – 1 ошибка  
Изменен порядок прохождения эстафет – 6 ошибок  
Необегание контрольной стойки – 6 ошибок  
Наименование 
эстафеты  Нарушение  Количество ошибок  

«Встречный 
спринт»  

Выход  из  обруча  до 
 приема  
эстафетной палочки  

1 шаг – 1 ошибка  

«Скакалка»  За каждый несовершенный прыжок  2 ошибки за каждый шаг  
«Футбол»  1. Передача мяча до центральной 

линии  
1 шаг – 1 ошибка  
  

2. За касание мяча руками  1 касание – 6 ошибок  
3. Не правильное выполнение  
«восьмерки»  

6 ошибок  
  



 

4. Прокат мяча через обруч,  
сокращающий путь мяча  

1 ошибка  

5. Мяч, выкатившийся из обруча и 
не возвращенный внутрь обруча  
(девушки)  

6 ошибок  

«Баскетбол»  1.Передача мяча до центральной 
линии  

1 шаг – 1ошибка  
  

2. «Пробежка» при выполнении 
ведения мяча  

1 ошибка  
  

3. Неправильно выполнена  
«восьмерка»  

6 ошибок  

 4. Ведение мяча внутри обруча, 
сокращающее путь участника  

1 ошибка  

 
3. Спортивное многоборье (тесты)  
Соревнования лично-командные проводятся раздельно среди юношей и 

девушек.   
Бег 30 м  
Проводится на беговой дорожке (старт произвольный). Результат 

фиксируется с помощью секундомера с точностью до 0,1 сек.   
Бег 1000 м   
Выполняется с высокого старта на беговой дорожке стадиона или по 

пересеченной местности. Результат фиксируется с помощью секундомера с 
точностью до 0,1 сек.  

Наклон вперед из положения сидя  
Наклон вперед выполняется из исходного положения сидя на полу, ноги 

выпрямлены в коленях и упираются в брусок измерительной платформы, руки 
вперёд, ладони вниз. Расстояние между ступнями ног не более 20 см. Выполняется 
три наклона вперед, при выполнении четвертого наклона необходимо 
зафиксировать кисти рук в течение 2 сек. на измерительной линейке. Во время 
фиксации ноги выпрямлены в коленях, пальцы рук находятся на равном расстоянии  
от  туловища  участника.  Упражнение  (фиксация)  заканчивается по 
команде судьи «Есть».  

Подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши)   
Выполняется из положения виса (хват сверху, ноги вместе). При сгибании 

рук необходимо подтянуться (подбородок выше перекладины), разгибая руки, 
опуститься в вис. Положение виса фиксируется на 0,5 сек. Не допускается сгибание 
рук поочерёдно, рывки ногами или туловищем, вис на одной руке, остановка при 
выполнении очередного подтягивания. Пауза между повторениями не более 3 сек. 
Участнику предоставляется одна попытка. Фиксируется количество подтягиваний 
при условии правильного выполнения упражнения.  

Поднимание туловища из положения лёжа на спине за 30 сек.  



 

Исходное положение – лёжа на спине, руки за головой, пальцы в замок, ноги 
согнуты в коленях, ступни закреплены (партнёр по команде руками фиксирует 
голеностопный сустав участника, выполняющего упражнение). Фиксируется  
количество  выполненных  упражнений  (подъем  туловища из 
положения лежа до касания локтями коленей) в одной попытке за 30 сек.  Во время 
выполнения упражнения не допускается подъём и смещение таза. Касание мата 
всей спиной, в том числе лопатками – обязательно.  

Прыжок в длину с места  
Выполняется одновременным отталкиванием двумя ногами. Длина прыжка 

измеряется в сантиметрах от линии отталкивания до ближней точки касания 
ногами или любой частью тела. Участнику предоставляется три попытки. В зачет 
идет результат лучшей попытки.  

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девушки)  
Исходное положение – упор лёжа. Голова, туловище и ноги составляют 

прямую линию. Сгибание рук выполняется до касания грудью предмета высотой 
не более 5 см, не нарушая прямой линии тела, а разгибание производится до 
полного выпрямления рук при сохранении прямой линии тела. Даётся одна 
попытка. Пауза между отжиманиями не более 3 сек. Фиксируется количество 
отжиманий при условии правильного выполнения упражнения.   

Таблица оценки результатов в спортивном многоборье размещена на сайте 
ФГБУ «ФЦОМОФВ» (фцомофв.рф).  

Участнику класс-команды, который не смог закончить выступление в 
спортивном многоборье (тестах) по уважительной причине (болезни, травме и т.п.), 
начисляются очки, показанные участником, занявшим последнее место в 
пропущенном виде.  

 
          4. Теоретический конкурс 

В теоретическом конкурсе принимают участие 3 юноши и 3 девушки от 
городских и от сельских класс-команд. 

Задания для теоретического конкурса разрабатываются по следующим 
темам: 

– Олимпийские игры и олимпийское движение; 
– развитие спорта в дореволюционной России, СССР, государствах- 
участниках СНГ; 
– достижения советских, российских и спортсменов государств-участников 
СНГ на Олимпийских играх и международной спортивной арене; 
– спортивные династии; 
– физкультурно-спортивная деятельность обучающихся; 

           – физическая (двигательная) активность обучающихся. 
Теоретический конкурс проводится в форме тестирования в течение 

30 минут. 

6. Условия подачи протестов 
 

          6.1. В случае возникновения у участников или представителей команд каких- 



 

либо претензий и сомнений в правильности судейства и хода соревнований 
представители команд имеют право обращаться в судейскую коллегию с 
заявлениями или протестами. 
           6.2. Заявление делается представителем команды главному судье или его 
заместителям сразу после объявления официального результата. 

Если заявление требует дополнительного разбора или представитель 
команды не удовлетворен принятым решением, он имеет право подать 
обоснованный письменный протест. В протесте должны быть указаны разделы и 
пункты Положения, которые были нарушены участниками или судьями. 
            6.3. Протесты подаются на имя главного судьи соревнований в течение 
одного часа после официального объявления результата, являющегося предметом 
спора. Решение по протесту должно быть принято в тот же день (если не требуется 
дополнительной проверки фактов). 
            6.4. Заявления и протесты, касающиеся права участника класс-команды 
участвовать в соревнованиях, подаются в комиссию по допуску до начала 
соревнований. 
            6.5. Не принимаются к рассмотрению: 

–  протесты, в которых не указан пункт настоящего положения, который был 
нарушен; 
– несвоевременно поданные протесты; 
– протесты на результаты, показанные участниками в ходе соревнований; 
– протесты на оценки членов жюри творческого конкурса. 
Решение по протесту оформляется письменным заключением. 

 7. Условия подведения итогов 

             7.1. Победители и призеры регионального этапа Президентских состязаний 
в общекомандном первенстве определяются по результатам участия во всех видах 
программы раздельно среди городских классов-команд и сельских классов-команд. 
             7.2. Победители и призеры регионального этапа Президентских состязаний 
определяются по наименьшей сумме мест, занятых классом-командой во всех 
обязательных видах программы, умноженных на соответствующий коэффициент: 
спортивное многоборье - 2, теоретический конкурс, легкоатлетическая эстафета и 
подвижные игры – 1. 
             7.3. В случае одинаковой суммы мест, набранной несколькими классами- 
командами, преимущество получает класс-команда, показавшая лучший результат 
в спортивном многоборье (тестах). В случае равенства результатов в спортивном 
многоборье преимущество получает класс-команда, показавшая лучший результат 
в теоретическом конкурсе. В случае равенства результатов в теоретическом 
конкурсе, преимущество получает класс-команда, показавшая лучший результат в 
теоретическом конкурсе. В случае равенства результатов в теоретическом 
конкурсе, преимущество получает класс-команда, показавшая лучший результат в 
легкоатлетической эстафете. При равенстве результатов в легкоатлетической 
эстафете преимущество получает класс-команда, показавшая лучший результат в 
подвижных играх. 
              7.4. Результаты в спортивном многоборье (тестах) в командном первенстве 
определяются по суммарному показателю: 5 лучших результатов у юношей и 5 



 

лучших результатов у девушек среди городских классов-команд; 2 лучших 
результата у юношей и 2 лучших результата у девушек среди сельских классов- 
команд. 

     В личном первенстве места определяются по наибольшему количеству 
набранных очков, раздельно среди юношей и девушек. При равенстве очков у двух 
и более участников, преимущество получает участник, набравший большую сумму 
очков в беге на 1000 м. 
               7.5. Участнику класса-команды, который не смог принять участие в 
спортивном многоборье или теоретическом конкурсе по уважительной причине, в 
том числе по решению врача (болезнь, травма и другие причины), начисляются 
очки, набранные тем участником от всех классов-команд, который показал в 
спортивном многоборье или теоретическом конкурсе худший результат. 
               7.6. Место, занятое командой в теоретическом конкурсе, определяется по 
наибольшей сумме баллов. В случае равенства баллов командам присваивается 
одинаковое место. 
                7.7. Победители и призёры в командном зачёте в легкоатлетической 
эстафете определяются по лучшему времени, показанному класс-командой. 
                7.8. Победители и призёры в командном зачёте в подвижных играх 
определяются по наименьшей сумме времени, показанной класс-командой во всех 
четырех эстафетах. При одинаковой сумме времени у двух и более класс-команд 
преимущество получает класс-команда, показавшая лучший результат в эстафете 
«Встречный спринт», далее – имеющая наименьшее количество штрафных секунд. 
                 7.9. Информация о победителях и призерах регионального этапа 
Президентских состязаний размещается на сайте ГАНОУ СО «Дворец молодёжи» 
в течение трех рабочих дней со дня проведения торжественной церемонии 
закрытия мероприятия.  

8. Награждение 

 Победители и призеры регионального этапа Президентских состязаний 
в общекомандном первенстве награждаются кубками, медалями и грамотами 
ГАНОУ СО «Дворец молодёжи» (раздельно среди городских и сельских класс-
команд); в командном первенстве по спортивному многоборью и 
легкоатлетической эстафете - грамотами (раздельно среди городских и сельских 
класс-команд); в личном первенстве по спортивному многоборью - медалями и 
грамотами (раздельно среди юношей и девушек); в подвижных играх и  
теоретическом конкурсе - грамотами во время проведения торжественной 
церемонии закрытия мероприятия. Руководителям класс-команд, ставших 
победителями и призерами общекомандного первенства регионального этапа, 
вручаются благодарности ГАНОУ СО «Дворец молодёжи». 

 

9. Подача заявок на участие 

 9.1. Заявка на участие в региональном этапе Президентских состязаний 
направляется органом местного самоуправления, осуществляющим управление в 



 

сфере образования, в ГАНОУ СО «Дворец молодёжи» на адрес электронной почты: 
ps-psi@irc66.ru по установленной форме (приложение № 1 к настоящему 
положению) в Scan (подпись, печать) и Word вариантах в срок до 13 мая 2023 года 
(включительно). К заявке прилагаются сканированные варианты протоколов 
школьного и (или) муниципального этапа Президентских состязаний. Заявки, 
представленные после указанного срока, и не соответствующие данному 
положению, рассматриваться не будут. 
 9.2. Основанием для командирования класс-команды на региональный 
этап Президентских состязаний является вызов ГАНОУ СО «Дворец молодёжи», 
направленный в орган местного самоуправления, осуществляющий управление в 
сфере образования. 
 9.3. Руководители класс-команд в день приезда на региональный этап 
Президентских состязаний представляют в рабочую группу следующие 
документы: 
 –  вызов на класс-команду; 
 –  заявку на участие (оригинал); 
 – протоколы школьного и (или) муниципального этапа (оригиналы); 
 – справку об эпидемиологическом окружении на каждого участника 
класс- команды; 
 9.4. У руководителей класс-команд должны иметься в наличии 
следующие документы:  
                 – выписка из электронного школьного журнала (скриншот страницы 
электронного школьного журнала) «Общие сведения об обучающихся» 2023/2024 
учебного года, заверенные печатью и подписью директора общеобразовательной 
организации;  
 – оригиналы свидетельств о рождении, страховых полисов от 
несчастного случая на весь период соревнований, полисов обязательного 
медицинского страхования, согласий на обработку персональных данных 
участников и участие в фото-видеосъемках, справок обучающихся (на бланке 
общеобразовательной организации) с фотографиями 3х4 (на фотобумаге), 
выданных не ранее января 2023 года, заверенных подписью директора 
общеобразовательной организации и печатью, которая ставится на угол 
фотографии обучающегося; 
 – оригиналы медицинской книжки на каждого руководителя с отметками 
о прохождении медицинского осмотра и прививочного сертификата с отметками о 
вакцинации, а также документы по требованию Федеральной службы по надзору в 
сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (при объявлении 
данного требования) на каждого участника команды. 
            Вышеуказанные документы представляются по отдельному требованию 
рабочей группы во время проведения мероприятия. 
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Приложение № 1 
 к   Положению об организации и проведении регионального этапа  

Всероссийских спортивных соревнований школьников 
 «Президентские состязания»  

 
З А Я В К А  

на участие в региональном этапе Всероссийских спортивных соревнований 
школьников «Президентские состязания» 

Муниципальное образование Свердловской области ___________________________________________  
 

Общеобразовательная организация, e-mail ____________________________________ класс___________ 
 
Название школьного спортивного клуба______________________________ год основания_____________ 

 
 

Номер 
строки 

Фамилия, имя, отчество Нагрудный 
номер 

Число, месяц, год 
рождения 

Виза врача 

1.    

«допущен», подпись 
врача, печать 

6/12.     

 
К региональному этапу Президентских состязаний допущено  __________________________  
обучающихся.                                                                                                          (количество) 

Врач ________________________________  
(Фамилия, И.О.) (подпись) 

(М.П. медицинского учреждения) 
 

 
Классный руководитель                                   Фамилия, Имя, Отчество                          подпись 
 
Преподаватель физической культуры             Фамилия, Имя, Отчество                          подпись  
             
Руководитель класса-команды                         Фамилия, Имя, Отчество                          подпись 
                                                                             телефон 
 
Правильность заявки подтверждаю:               Фамилия, Имя, Отчество                          подпись 
Директор                                                                                 МП 
« » ________  2024 г. 
 
Руководитель 
органа местного самоуправления, 
осуществляющего управление в сфере 
образования:                                                       Фамилия, Имя, Отчество                          подпись 
« » ________  2024 г.                                            МП 
 

 
 
 
 
 
 



 

Приложение № 2 
 к   Положению об организации и проведении регионального этапа  

Всероссийских спортивных соревнований школьников 
 «Президентские состязания» 

 
СОГЛАСИЕ 

 
Я,________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество, адрес, номер основного документа, удостоверяющего личность, сведения о дате выдачи указанного документа 
и выдавшем его органе, статус законного представителя несовершеннолетнего - мать, отец, опекун, попечитель или уполномоченный 
представитель органа опеки и попечительства или учреждения социальной защиты, в котором находится нуждающийся в опеке или 
попечительстве несовершеннолетний, либо лица, действующего на основании доверенности, выданной законным представителем) 

далее - (Законный представитель) даю свое согласие государственному 
автономному нетиповому образовательному учреждению Свердловской области 
«Дворец молодёжи» (г. Екатеринбург, просп. Ленина, д. 1) (далее - Оператор) на 
обработку своих персональных данных и персональных данных 
несовершеннолетнего: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

фамилия, имя, отчество, адрес, номер основного документа, удостоверяющего личность, сведения о дате выдачи указанного документа 
и выдавшем его органе, статус законного представителя несовершеннолетнего - мать, отец, опекун, попечитель или уполномоченный 
представитель органа опеки и попечительства или учреждения социальной защиты, в котором находится нуждающийся в опеке или 
попечительстве несовершеннолетний, либо лица, действующего на основании доверенности, выданной законным представителем) 

 

(далее - Несовершеннолетний) на следующих условиях: 
1. Законный представитель дает согласие на обработку, как с 

использованием средств автоматизации, так и без использования таких средств, 
своих персональных данных и персональных данных Несовершеннолетнего, то 
есть совершение, в том числе следующих действий: сбор, запись, систематизацию, 
накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, 
использование, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение. 

2. Перечень персональных данных Законного представителя, передаваемых 
оператору на обработку: 
1) фамилия, имя, отчество; 
2) год, месяц, дата рождения. 

3. Перечень персональных данных Несовершеннолетнего, передаваемых 
оператору на обработку: 

1) фамилия, имя, отчество; 
2) год, месяц, дата рождения; 
3) образовательное учреждение, класс. 
4. Согласие дается Законным представителем с целью участия 

Несовершеннолетнего в региональном этапе Всероссийских спортивных 
соревнований школьников «Президентские состязания».  

5. Законный представитель дает согласие на передачу персональных данных 
Несовершеннолетнего третьим лицам и получение персональных данных 
Несовершеннолетнего от третьих лиц: Министерство образования и молодежной 
политики Свердловской области, Министерство просвещения Российской 
Федерации, а также других учреждений и организаций, принимающих участие в 
проведении регионального этапа Всероссийских спортивных соревнований 



 

школьников «Президентские состязания», для достижения вышеуказанных целей. 
6. В целях информационного обеспечения Законный представитель согласен 

на включение в общедоступные источники персональных данных следующих 
персональных данных Несовершеннолетнего: 

– фамилия, имя, отчество; 
– год, месяц, дата рождения; 
– образовательное учреждение, класс. 
7. Обработка персональных данных (за исключением хранения) 

прекращается по достижению цели обработки и прекращения обязательств по 
заключенным договорам и соглашениям. 

8. Персональные данные подлежат хранению в течение сроков, 
установленных законодательством Российской Федерации. 

9. После завершения обработки персональные данные уничтожаются. 
10. Законный представитель может отозвать настоящее согласие путем 

направления письменного заявления Оператору. В этом случае Оператор 
прекращает обработку персональных данных, а персональные данные подлежат 
уничтожению, если отсутствуют иные правовые основания для обработки, 
установленные законодательством Российской Федерации. 

 
СОГЛАСИЕ 

представителя субъекта персональных данных на участие субъекта 
в фото-видеосъемках 

Я,____________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество, паспортные данные и статус Законного представителя несовершеннолетнего - мать, отец, опекун, попечитель или 
уполномоченный представитель органа опеки и попечительства или учреждение социальной защиты, в котором находится нуждающийся в 
опеке или попечительстве несовершеннолетний, либо лица, действующего на основании доверенности, выданной законным 
представителем) 

даю согласие в отношении______________________________________________  
__________________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                                                             (фамилия, имя, отчество ребенка) 

на его безвозмездное участие в фото-видеосъемках регионального этапа Всероссийских 
спортивных соревнований школьников «Президентские состязания», проводимых ГАНОУ СО 
«Дворец молодёжи», в качестве участника. 

Согласен на распространение, использование, сообщение для всеобщего сведения по 
телевидению (в том числе путем ретрансляции), любыми способами (в эфир через спутник, по 
кабелю, проводу, оптическому волокну или посредством аналогичных средств), а также с 
использованием информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» целиком либо 
отдельными фрагментами звукового и визуального ряда видеосъемок, а также фотографий. 

С положением о проведении мероприятия ознакомлен. 
 

   
«_______»_____________20__ г.            ____________________/______________________ 

(подпись)                               (фамилия И.О.) 
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Министерство образования и молодежной политики 
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Государственное автономное нетиповое образовательное учреждение  
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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации и проведении регионального этапа  
Всероссийских спортивных игр школьников  

«Президентские спортивные игры»  
 

1. Общие положения 
1.1. Всероссийские спортивные игры школьников «Президентские 

спортивные игры» (далее – Президентские спортивные игры) проводятся во 
исполнение Указов Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 г. № 948 
«О проведении всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников», от 11 
мая 2022 г.  № 284 «О присвоении Всероссийским спортивным соревнованиям 
школьников «Президентские состязания» и Всероссийским спортивным играм 
школьников «Президентские спортивные игры» статуса соревнований на Кубок 
Президента Российской Федерации» (далее – Указ Президента Российской 
Федерации)  и в рамках реализации пунктов 271, 272 Концепции развития детско-
юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 г., утвержденной 
Распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 г. № 
3894-р подпунктов «а», «д» пункта 24 раздела III Указа Президента Российской 
Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 
политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей», Указа Президента Российской Федерации от 22 ноября 
2023 г. № 875 «О проведении в Российской Федерации Года семьи», а также 
федерального проекта «Спорт – норма жизни», федерального проекта 
«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» национального 
проекта «Образование».  

1.2. Президентские спортивные игры проводятся в целях:  
− вовлечения детей в систематические занятия физической культурой и спортом;  
− воспитания всесторонне и гармонично развитой личности;  
− выявления талантливых детей;  
− приобщения к идеалам и ценностям олимпизма;  



 

− взаимодействия между государствами-участниками СНГ в сфере развития 
школьного спорта.  
Задачи Президентских спортивных игр:  
− пропаганда здорового образа жизни;  
− становление гражданской и патриотической позиции подрастающего поколения, 
формирование позитивных жизненных установок;  
− определение команд, сформированных из обучающихся одной 
общеобразовательной организации (далее – команда), добившихся наилучших 
результатов в летних видах спорта;  
− развитие  соревновательной  деятельности  обучающихся 
общеобразовательных организаций по различным видам спорта.  
 

2. Место и сроки проведения 

            2.1. Президентские спортивные игры в Свердловской области проводятся в 
три этапа: 

I этап − школьный, проводится в общеобразовательных организациях 
ежегодно до 1 апреля; 

II этап − муниципальный, проводится в муниципальных образованиях, 
расположенных на территории Свердловской области, ежегодно до 15 мая; 
           III этап − региональный, проводится с 29 по 31 мая 2024 года в г. 
Екатеринбурге.            
               2.2. Команда - победитель регионального этапа принимает участие во 
Всероссийском этапе Президентских спортивных игр, который проводится на базе 
Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
«Всероссийский детский центр «Смена» (Краснодарский край, г-к. Анапа, с. 
Сукко), в период с 10 по 30 сентября 2024 г.   

3. Организация и проведение 

          3.1. Организацию и проведение школьного и муниципального этапов 
Президентских спортивных игр осуществляют соответствующие организационные 
комитеты из числа сотрудников муниципальных общеобразовательных 
организаций в Свердловской области, представителей администраций 
муниципальных образований, расположенных на территории Свердловской 
области, городских методических объединений учителей физической культуры и 
других заинтересованных организаций и ведомств. 
           3.2. Организацию и проведение регионального этапа Президентских 
спортивных игр осуществляет рабочая группа из числа представителей ГАНОУ СО 
«Дворец молодёжи», которая формирует состав судейской коллегии. 

Судейская коллегия осуществляет следующие функции: 
          − определяет систему проведения и организует соревнования по каждому 
виду программы; 

− определяет победителей и призеров регионального этапа Президентских 
спортивных игр; 
− рассматривает совместно с оргкомитетом протесты представителей 



 

команд. 

4. Требования к участникам, условия их допуска 

          4.1. К участию в Президентских спортивных играх на всех этапах 
допускаются обучающиеся общеобразовательных организаций, отнесенные к 
основной медицинской группе для занятий физической культурой и спортом, в 
соответствии  с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в 
том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 
спортивных мероприятиях».   
           4.2. В региональном этапе Президентских спортивных игр принимают 
участие команды в составе 12 участников (6 юношей, 6 девушек) и два 
руководителя. Один из руководителей должен являться учителем физической 
культуры общеобразовательной организации. 

В состав команды включаются обучающиеся 2009-2010 годов рождения 
одной общеобразовательной организации, зачисленные до 01 января 2024 года. 

 К участию в региональном этапе Президентских спортивных игр 
допускаются обучающиеся, не являющиеся гражданами Российской Федерации, но 
обучающиеся в общеобразовательных организациях Российской Федерации с 01 
сентября текущего года. 

4.3. В случае направления от муниципальных образований, расположенных 
на территории Свердловской области, количества заявок на участие в 
региональном этапе, превышающего запланированное бюджетное финансирование 
(8 команд-школ), команда-школа для участия в региональном этапе определяется 
рабочей группой в порядке жеребьевки. Общеобразовательная организация, 
подготовившая команду – победителя регионального этапа Президентских 
спортивных игр 2022/2023 учебного года допускается для участия в региональном 
этапе Президентских спортивных игр 2023/2024 учебного года без жеребьевки. 
          4.4. Все участники команды должны иметь единую спортивную форму и 
спортивную обувь, не представляющую опасности для соперников, а также 
нагрудные номера, порядок которых будет указан в вызове команды на 
региональный этап. Номера должны просматриваться со стороны груди и 
спины участника на расстоянии не менее 20 метров. Без нагрудных номеров 
команда к соревнованиям не допускается. 
          4.5. К участию в региональном этапе Президентских спортивных игр не 
допускаются команды: 
 − имеющие в своем составе обучающихся, не участвовавших в школьном и 
(или) муниципальном этапах Президентских спортивных игр; 



 

− сформированные из обучающихся спортивных (специализированных) 
классов, а также из обучающихся профильных классов по учебному предмету 
«Физическая культура», имеющих более 5 часов практических занятий в неделю;  

− имеющие в своем составе обучающихся, переведенных в 
общеобразовательную организацию после 1 января 2024 г. и (или) имеющие в 
своем составе обучающихся на 1 сентября 2024 г., переведенных в другие 
общеобразовательные организации;  

− имеющие в своем составе обучающихся, не указанных в предварительной 
заявке и не прошедших согласования с Рабочей группой;  

− представившие заявку на участие позже установленного срока и не 
имеющие официального вызова.  
          4.6. Требования, предъявляемые к основным и запасным участникам, 
указанным в предварительной заявке, одинаковы. 

В случае выявления нарушений требований к участникам команда снимается 
с соревнований и лишается занятых мест. 
 

5. Программа регионального этапа 
Программа I и II этапов разрабатывается организаторами на местах. 

Соревнования по игровым видам спорта I и II этапов Президентских спортивных 
игр проводятся по круговой системе.  

 
Номер 

п\п 
Виды спорта Количество участников Зачет 

юноши девушки 

1. 
Баскетбол (дисциплина 
«баскетбол 3х3»)  4  4  Командный  

2. 

Волейбол (смешанная команда)  
5 юн.+5 дев. Командный  

3. Легкая атлетика   6  6  Лично-командный  

4. Настольный теннис   -  3  Командный  
5. Футбол (дисциплина  

«мини-футбол (в формате  
5х5)»)  

6  -  Командный  

Каждая команда должна принять участие во всех видах спорта, заявленных в 
программе мероприятия с обязательным участием команды девушек и команды 
юношей. В случае неучастия команды в одном из видов спорта ей присваивается 
последнее место во всей программе соревнований.  

Система проведения соревнований регионального этапа по каждому виду 
программы определяется ГСК по согласованию с Рабочей группой после 
рассмотрения технических заявок. 
 

ВИДЫ ПРОГРАММЫ 
 
1. Баскетбол (дисциплина «баскетбол 3x3»). 



 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и 
команд девушек, в соответствии с правилами вида спорта «баскетбол», 
утвержденными Приказом Минспорта России от 16.03.2017 г. № 182. 

Состав каждой команды: 4 человека, в том числе 1 запасной.  
Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры 

составляет 8 минут (только последняя минута – «чистое время», остальное время – 
«грязное»). 

В случае равного счета по истечении 8 минут игра продолжается до первого 
заброшенного мяча.  

В игре должны быть задействованы все 4 игрока команды (за исключением 
случаев травмирования игрока).  

Игры по всех возрастных категориях проводятся официальным мячом 3х3 
(утяжеленный № 6).  
 

2. Волейбол. 
Соревнования командные, проводятся среди смешанных команд в 

соответствии с правилами вида спорта «волейбол», утвержденными Приказом 
Минспорта России от 29.03.2022 г. № 261. 

Состав каждой команды: 10 человек (5 юношей и 5 девушек)   
Высота сетки: юноши – 230 см. 
Соревнования проводятся на всех этапах из трех партий до 15 очков. Разрыва 

в 2 очка по окончании партий нет, каждой команде предоставляется 1 тайм-аут в 
партии. За выигрыш начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0 очков. 
 

3. Легкая атлетика.  
Соревнования лично-командные, проводятся раздельно среди юношей  и 

девушек в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», 
утвержденными Приказом Минспорта России от 09.03.2023 № 153.  

Состав команды: 12 человек (6 юношей, 6 девушек). Каждый участник 
команды принимает участие во всех видах программы легкоатлетического 
многоборья.  

Соревнования проводятся по двум видам: легкоатлетическое многоборье и 
легкоатлетическая эстафета.  

Легкоатлетическое многоборье:  
Каждый  участник  команды  принимает  участие  в  одном 

 из  видов легкоатлетического двоеборья.  
Легкоатлетическое двоеборье, юноши:  

 
Вид программы Количество 

участников 
−  бег 60 м – проводится на беговой дорожке (старт произвольный), при   

−  
желании можно использовать стартовые колодки;    
прыжок в длину – выполняется с разбега, участнику предоставляется три 
попытки, результат определяется по лучшей попытке;  

3 

−  бег 800 м (выполняется на беговой дорожке с высокого старта);   



 

−  метание мяча – выполняется с разбега, каждому участнику предоставляется одна 
тренировочная и три зачетных попытки (подряд), итоговый результат 
определяется по лучшему результату из трех попыток (мяч для метания – малый 
140 г.) 

3 

 
Легкоатлетическое двоеборье, девушки:  

 
   Вид программы  Количество 

участников 
−  бег 60 м – проводится на беговой дорожке (старт произвольный), при   

−  
желании можно использовать стартовые колодки;   
прыжок в длину – выполняется с разбега, участнику предоставляется три 
попытки, результат определяется по лучшей попытке;  

3 

−  бег 600 м – выполняется на беговой дорожке с высокого старта;   
−  метание мяча – выполняется с разбега, каждому участнику предоставляется одна 

тренировочная и три зачетных попытки (подряд), итоговый результат 
определяется по лучшему результату из трех попыток (мяч для метания – малый 
140 г).  

3 

 
Легкоатлетическая эстафета 4х200 м проводится раздельно среди юношей и 
девушек.  

Длина каждой зоны передачи эстафетной палочки составляет 30 м, причем на 
отметки 20 м от начала зоны передачи проводится линия условного центра. Зоны 
начинаются и заканчиваются по краям линий, ближайшим к линии старта в 
направлении бега.  

В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешен только один 
фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, 
допустивший дальнейшие фальстарты, отстраняется от участия в соревнованиях.  

Результат в беговых видах фиксируется с точностью 0,1 сек.   
Место команды в легкоатлетическом двоеборье определяется по наибольшей 

сумме очков 4 лучших результатов в легкоатлетическом двоеборье (раздельно у 
юношей и девушек).  

Командное первенство в легкой атлетике определяется по наименьшей сумме 
мест в легкоатлетическом двоеборье и легкоатлетической эстафете (раздельно у 
юношей и у девушек). Личное первенство определяется в каждом виде 
легкоатлетического двоеборья, раздельно среди юношей и девушек.  

В случае равенства у двух или более команд суммы мест, высшее место 
занимает команда, показавшая лучший результат в легкоатлетическом двоеборье у 
юношей и девушек. При равенстве очков у двух и более участников в виде 
легкоатлетического двоеборья преимущество получает участник, показавший 
лучший результат в беге 60 метров или в беге 800 м у юношей и в беге на 600 метров 
у девушек. 

Таблицы оценки результатов легкоатлетического многоборья Президентских 
спортивных игр размещены на сайте ФГБУ «ФЦОМОФВ» (фцомофв.рф). 

 
4. Настольный теннис. 



 

Соревнования командные, проводятся среди команд девушек в соответствии 
с правилами вида спорта «настольный теннис», утвержденными Приказом  
Минспорта России от 19.12.2017 г. № 1083.  

Состав команды - 3 человека. В одной игре принимают участие 3 участника 
от команды. Личные встречи проходят на большинство из трех партий (до 2 побед). 

Порядок встреч: 1) А-Х; 2) B-Y; 3) C-Z. 
Расстановка игроков команды «по силам» производится на усмотрение 

руководителя команды. После сыгранных одиночных встреч подводится итог 
командного матча согласно результатам одиночных матчей. Итог командной игры 
может быть 2:0 или 2:1. Участники должны иметь собственные ракетки. 
Участникам запрещено играть в футболках цвета теннисного мяча. 

5. Футбол (дисциплина «мини-футбол» (футбол 5х5))  
Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «футбол» (дисциплина «мини-футбол (в формате 5х5)»), утверждёнными 
Приказом Минспорта России (далее – Правила) от 04.03.2024 г. № 252, в 
актуальной на момент проведения Соревнований редакции.   

Соревнования проводятся среди команд юношей. В состав команды юношей 
не допускается включение девушек.  

Состав команды: не более 6 игроков (в том числе 1 запасной), в поле – 4 
игрока и 1 вратарь. Матч не может быть начат или возобновлен, если в любой из 
команд менее четырех игроков.  

Матч длится два равных тайма по 10 минут игрового времени.  
Поле для игры должно быть полностью натуральным или полностью 

искусственным. Игровая площадка должна быть прямоугольной. Длина площадки 
(боковые линии): от 36 до 42 м.; ширина (линии ворот): от 18 до 22 м. Оптимальный 
размер поля – 40 на 20 м.  Ворота – 3х2 м., штрафная площадь – 13х7 м.  Игра 
проводится футбольным мячом № 5.  

Замена может быть выполнена в любое время вне зависимости от того, 
находится мяч в игре или нет, за исключением времени тайм-аута.  

Вратарь не может брать мяч в руки от своего игрока после передачи. Может 
играть ногой неограниченное количество раз после передачи от своего игрока.  

Ввод мяча из-за боковой линии производится обеими руками из-за головы с 
места, где мяч покинул пределы поля. Соперник должен находиться в 2 метрах от 
мяча.  

За нарушения, совершенные игроком защищающейся команды в пределах  ее 
штрафной площади, назначается 6-метровый удар. Соперник должен находиться в 
пределах площадки, не ближе 5 м от 6-метровой отметки, позади 6-метровой 
отметки, за пределами штрафной площади.  

Положение «вне игры» не фиксируется.  
Система проведения соревнований определяется ГСК, исходя из количества 

заявившихся команд юношей.  
За победу в матче команде начисляется 3 очка, за ничью – 1 очко, за 

поражение – 0 очков.  



 

Участники должны иметь собственную футбольную форму (футболка с 
рукавами, шорты, вратари могут надевать спортивные штаны), футбольные щитки, 
футбольные гетры, а также обувь.  

 

6. Условия подачи протестов 

           6.1. В случае возникновения у участников или представителей команд каких- 
либо претензий и сомнений в правильности судейства и хода соревнований 
представители команд имеют право обращаться в судейскую коллегию с 
заявлениями или протестами. 
           6.2. Заявление делается представителем команды главному судье или его 
заместителям сразу после объявления официального результата. 

Если заявление требует дополнительного разбора или представитель 
команды не удовлетворен принятым решением, он имеет право подать 
обоснованный письменный протест. В протесте должны быть указаны разделы и 
пункты настоящего положения, которые были нарушены участниками или 
судьями. 
           6.3. Протесты подаются на имя главного судьи соревнований в течение 
одного часа после официального объявления результата, являющегося предметом 
спора. Решение по протесту должно быть принято в тот же день (если не требуется 
дополнительной проверки фактов). 
           6.4. Заявления и протесты, касающиеся права участника класс-команды 
участвовать в соревнованиях, подаются в комиссию по допуску до начала 
соревнований. 
           6.5. Не принимаются к рассмотрению: 
 − протесты, в которых не указан пункт настоящего положения, который 
был нарушен; 

    − несвоевременно поданные протесты; 
    − протесты на результаты, показанные участниками в ходе соревнований. 
6.6. Решение по протесту оформляется письменным заключением. 

7. Условия подведения итогов 

           7.1. Победитель и призеры регионального этапа Президентских спортивных 
игр в общекомандном зачете определяются по наименьшей сумме мест, занятых 
командами по видам спорта. 
           7.2. При равенстве суммы мест у двух или более команд, преимущество 
получает команда-школа, имеющая наибольшее количество первых, вторых, 
третьих и других мест, занятых в командных зачетах по видам программы.  

7.3. Победители и призеры в командном зачете по баскетболу 3x3, а также в 
командном и личном зачете по легкой атлетике определяются раздельно 
среди юношей и девушек; победители и призеры в командном зачете по 
настольному теннису определяются среди команд девушек; победители и 
призеры в командном зачете по футболу определяются среди команд 
юношей, победители и призеры в командном зачете по волейболу – среди 
смешанных команд. 



 

 

Глава 8. Награждение 

           8.1. Команда-победитель и команды-призеры регионального этапа 
Президентских спортивных игр в общекомандном зачете награждается кубками, 
медалями и грамотами ГАНОУ СО «Дворец молодёжи»; победители и призеры в 
командном зачете по видам спорта – грамотами; победители и призеры личного 
первенства по легкой атлетике – грамотами и медалями во время проведения 
торжественной церемонии закрытия мероприятия. 

8.2. Руководителям команд-школ, ставших победителями и призерами 
общекомандного первенства регионального этапа, вручаются благодарности 
ГАНОУ СО «Дворец молодёжи».  
 

9. Подача заявок на участие 

          9.1. Заявка на участие в региональном этапе Президентских спортивных игр 
направляется органом местного самоуправления, осуществляющим управление в 
сфере образования, в ГАНОУ СО «Дворец молодёжи» на адрес электронной почты: 
ps-psi@irc66.ru по установленной форме (приложение № 1 к настоящему 
положению) в Scan (подпись, печать) и Word вариантах в срок до 13 мая 2024 года 
(включительно). К заявке прилагается сканированный вариант протокола 
школьного и (или) муниципального этапа Президентских спортивных игр. 
            Заявки, представленные после указанного срока, и не соответствующие 
данному положению, рассматриваться не будут. 
          9.2. Основанием для командирования команды-школы на региональный этап 
Президентских спортивных игр является вызов ГАНОУ СО «Дворец молодёжи», 
направляемый в орган местного самоуправления, осуществляющий управление в 
сфере образования. 
          9.3. Руководители команд-школ в день приезда на региональный этап 
Президентских спортивных игр представляют в рабочую группу следующие 
документы: 
           − официальный вызов на команду-школу; 
           − заявку на участие (оригинал); 
           − протокол школьного или муниципального этапа Президентских 
спортивных игр (оригинал); 
           − справку об эпидемиологическом окружении на каждого участника 
команды-школы; 
           9.4. У руководителей команд-школ должны иметься в наличии следующие 
документы:  
           − выписка из электронного школьного журнала (скриншот страницы 
электронного школьного журнала) классов, обучающиеся которых входят в состав 
команды-школы «Общие сведения об обучающихся» 2022/2023 учебного года, 
заверенные печатью и подписью директора общеобразовательной организации;  
          −  оригиналы свидетельств о рождении, страховых полисов от несчастного 
случая на весь период соревнований, полисов обязательного медицинского 
страхования, согласий на обработку персональных данных участников и участие в 

mailto:ps-psi@irc66.ru


 

фото-видеосъемках, справок обучающихся (на бланке общеобразовательной 
организации) с фотографиями 3х4 (на фотобумаге), выданных не ранее января 2023 
года, заверенных подписью директора общеобразовательной организации и 
печатью, которая ставится на угол фотографии обучающегося; 
           − оригиналы медицинской книжки на каждого руководителя с отметками о 
прохождении медицинского осмотра и прививочного сертификата с отметками о 
вакцинации, а также документы по требованию Федеральной службы по надзору в 
сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (при объявлении 
данного требования) на каждого участника команды. 
            Вышеуказанные документы представляются по отдельному требованию 
рабочей группы во время проведения мероприятия. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
Приложение № 1 

 к   Положению об организации и проведении регионального этапа  
Всероссийских спортивных игр школьников 

 «Президентские спортивные игры» 
 

ЗАЯВКА 
на участие в региональном этапе Всероссийских спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные игры»  
 

Муниципальное образование_________________________________________________________ 
Общеобразовательная организация _______________________________ е-маil _______________ 
Адрес общеобразовательной организации: _____________________________________________  
__________________________________________________________________________________  
 Телефон общеобразовательной организации: _________________________  
E-mail:___________________________ Сайт: ____________________________  
Название ШСК _____________________________ год основания_________ 
 

Номер 
строки 

Фамилия, имя, 
отчество 

Нагрудный 
номер 

Виды многоборья 
в легкой атлетике 

 

Число, 
месяц, год 
рождения 

Виза врача 

1.     «допущен», 
подпись врача, 

печать 
напротив 
каждой 

фамилии 
12.       

 
Допущено к региональному этапу Президентских спортивных игр _____________    
обучающихся.                                                                                                                            (количество)                                                                                                                      
Врач ________________________  ____________                                        
                (Фамилия И.О.)                     (подпись) 

(М.П.  медицинского учреждения) 
 
Преподаватель физической культуры 

 
Фамилия, имя, отчество                           подпись 

Руководители команды-школы: 
 
Фамилия, имя, отчество                        подпись 

 
 
 
 
Правильность заявки подтверждаю: 

телефон 
Фамилия, имя, отчество                        подпись 
телефон 

Директор  
«____»______________2024 г. 
 

Фамилия, имя, отчество                           подпись 
                           М.П. 

 
Руководитель 
органа местного самоуправления, 
осуществляющего управление в сфере 
образования  
 «____»______________2024 г.        

 
 
 
Фамилия, имя, отчество                           подпись 
                            М.П. 



 

 
 

 

Приложение № 2 
 к   Положению об организации и проведении регионального этапа  

Всероссийских спортивных игр школьников 
 «Президентские спортивные игры» 

 
СОГЛАСИЕ 

 
Я,________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество, адрес, номер основного документа, удостоверяющего личность, сведения о дате выдачи указанного документа 
и выдавшем его органе, статус законного представителя несовершеннолетнего - мать, отец, опекун, попечитель или уполномоченный 
представитель органа опеки и попечительства или учреждения социальной защиты, в котором находится нуждающийся в опеке или 
попечительстве несовершеннолетний, либо лица, действующего на основании доверенности, выданной законным представителем) 

далее - (Законный представитель) даю свое согласие государственному 
автономному нетиповому образовательному учреждению Свердловской области 
«Дворец молодёжи» (г. Екатеринбург, просп. Ленина, д. 1) (далее - Оператор) на 
обработку своих персональных данных и персональных данных 
несовершеннолетнего:___________________________________________________ 
                                                                         (Фамилия, Имя, Отчество ребенка) 
(далее - Несовершеннолетний) на следующих условиях: 

1. Законный представитель дает согласие на обработку, как с использованием 
средств автоматизации, так и без использования таких средств, своих 
персональных данных и персональных данных Несовершеннолетнего, то 
есть совершение, в том числе следующих действий: сбор, запись, 
систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 
извлечение, использование, обезличивание, блокирование, удаление, 
уничтожение. 

2. Перечень персональных данных Законного представителя, передаваемых 
оператору на обработку: 

            - фамилия, имя, отчество; 
            - год, месяц, дата рождения. 

3. Перечень персональных данных Несовершеннолетнего, передаваемых 
оператору на обработку: 

            - фамилия, имя, отчество; 
            - год, месяц, дата рождения; 
            - образовательное учреждение, класс. 

4. Согласие дается Законным представителем с целью участия 
Несовершеннолетнего в региональном этапе Всероссийских спортивных игр 
школьников «Президентские спортивные игры».  

Законный представитель дает согласие на передачу персональных данных 
Несовершеннолетнего третьим лицам и получение персональных данных 
Несовершеннолетнего от третьих лиц: Министерство образования и молодежной 
политики Свердловской области, Министерство просвещения Российской 
Федерации, а также других учреждений и организаций, принимающих участие в 
проведении регионального этапа Всероссийских спортивных игр школьников 
«Президентские спортивные игры», для достижения вышеуказанных целей. 



 

5. В целях информационного обеспечения Законный представитель согласен на 
включение в общедоступные источники персональных данных следующих 
персональных данных Несовершеннолетнего: 
- фамилия, имя, отчество; 
- год, месяц, дата рождения; 
- образовательное учреждение, класс. 

6. Обработка персональных данных (за исключением хранения) прекращается 
по достижению цели обработки и прекращения обязательств по 
заключенным договорам и соглашениям. 

7. Персональные данные подлежат хранению в течение сроков, установленных 
законодательством Российской Федерации. 

8. После завершения обработки персональные данные уничтожаются. 
9. Законный представитель может отозвать настоящее согласие путем 

направления письменного заявления Оператору. В этом случае Оператор 
прекращает обработку персональных данных, а персональные данные 
подлежат уничтожению, если отсутствуют иные правовые основания для 
обработки, установленные законодательством Российской Федерации. 

СОГЛАСИЕ 
представителя субъекта персональных данных на участие субъекта 

в фото-видеосъемках 
 

 
Я,_________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
_(фамилия, имя, отчество, паспортные данные и статус Законного представителя несовершеннолетнего - мать, отец, опекун, попечитель 

или уполномоченный представитель органа опеки и попечительства или учреждение социальной защиты, в котором находится 
нуждающийся в опеке или попечительстве несовершеннолетний, либо лица, действующего на основании доверенности, выданной 

законным представителем) 
даю согласие в отношении______________________________________________  
__________________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                                                             (фамилия, имя, отчество ребенка) 

на его безвозмездное участие в фото-видеосъемках регионального этапа 
Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры», 
проводимых ГАНОУ СО «Дворец молодёжи», в качестве участника. 

Согласен на распространение, использование, сообщение для всеобщего 
сведения по телевидению (в том числе путем ретрансляции), любыми способами (в 
эфир через спутник, по кабелю, проводу, оптическому волокну или посредством 
аналогичных средств), а также с использованием информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» целиком либо отдельными фрагментами 
звукового и визуального ряда видеосъемок, а также фотографий. 

С положением о проведении мероприятия ознакомлен. 
_______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

 
« » _______  20 _____________ г. 
                                                                        __________________/________________________________ 

                                                                                           (подпись)                                     (Фамилия И.О.) 
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