
Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа «Бочче» 

Возраст обучающихся: от 10 лет и старше 

Длительность занятия: 90 минут 

Наличие мест: мест нет 

Стоимость занятия: на бюджетной основе  

Количество раз в неделю: 3 раза   
Длительность обучения: 1 год 

 
В процессе освоения образовательной программы ребёнок с ограниченными 

возможностями здоровья, вне зависимости от уровня физической 
подготовленности, имеет возможность овладеть навыками игры в бочче. 

Игра бочче активно воздействует на физическое развитие и состояние 
организма игроков, влияет на их настроение и самосознание. Регулярные занятия 
бочче развивают ловкость, точность, выносливость, координацию движений, а 
также помогает тактически мыслить.  

Программа предназначена детям с легкой степенью умственной отсталости 
от 10 лет и старше. 

Зачисление обучающихся на программу производится без предварительного 
отбора, главным условием для зачисления является отсутствие противопоказаний 
для занятий избранным видом спорта, что подтверждается справкой от врача. 

Занятия проводятся на территории ГБОУ СО «Екатеринбургская школа №8, 
реализующая основные адаптированные общеобразовательные программы». 

 

Информация о приеме: 
Набор осуществляется через Навигатор дополнительного образования. 

Ссылка на программу https://р66.навигатор.дети/program/67594-programma-

bochche  

На 2024-2025 учебный год вакантных мест нет. 
 

Список документов, необходимых для зачисления: 
1. Заявление. 
2. Согласие на обработку персональных данных несовершеннолетнего. 
3. Согласие на фото- и видеосъёмку. 
4. Согласие законного представителя на мед. вмешательства. 
5. Копия свидетельства о рождении. 
6. Копия заключения ПМПК. 
7. Для детей с инвалидностью – копия справки МСЭ. 
8. Справка от терапевта с пометкой «можно заниматься спортом». 
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