
Аннотация 

В современном обществе вырос запрос на качественное образование  

в области шахмат. Многие родители рассматривают шахматы  

как дополнительный источник умственного развития ребёнка.  

И не безосновательно, поскольку ещё многие видные деятели в области 

шахмат подчеркивали, что шахматы лишь по форме выражения являются 

игрой, а по существу форма искусства, требующая глубоких познаний  

и длительного изучения. Занятия шахматами вовлекают ребёнка в сферу 

интеллектуальной и соревновательной деятельности, создают мотивацию  

к достижениям. 

Цель программы: содействие развитию способностей к рациональному 

мышлению обучающихся в эмоционально-волевой конкурентной среде 

через совершенствование навыков шахматной игры. 

Направленность программы: физкультурно-спортивная. 

Контингент обучающихся: возраст 8 – 17 лет. 

Форма организации процесса обучения: занятия организуются в группах  

до 14 человек. 

Режим занятий: занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических 

часа. 

Срок освоения программы: определяется содержанием программы  

и составляет 2 года. 

Объём программы: 144 часа, по 72 часа в год. 

 

 


