
УТВЕРЖДАЮ

 часов/ 

неделю

обучаю

щихся
групп

Лысенкова Элла 

Викторовна
Высшее 1 категория 12 180 12

 Жернакова 

Надежда 

Дмитриевна

Средне-

специальное

без 

категории
8 120 8

Дмитриева Галина 

Леонидовна
Высшее 1 категория 14 210 14

Курмачева Елена 

Леонидовна

Средне-

специальное
1 категория 4 60 4

Лысенкова Элла 

Викторовна
Высшее 1 категория 5 75 5

Дмитриева Галина 

Леонидовна
Высшее 1 категория 5 75 5

Курмачева Елена 

Леонидовна

Средне-

специальное
1 категория 5 75 5

Хмелев Андрей 

Анатольевич

Средне-

специальное
1 категория 6 10 1

Ермолаева Татьяна 

Евгеньевна
Высшее 

Высшая 

категория
12 20 2

Бордукова Анна 

Федоровна
Среднее 1 категория 8 24 2

Осипов Александр 

Сергеевич
Высшее 

Высшая 

категория
4 12 1

Хмелев Андрей 

Анатольевич

Средне-

специальное
1 категория 4 12 1

5 Прыжки на батуте
ул. Ленина, д. № 1,  

спортивный зал

Осипов Александр 

Сергеевич
Высшее 

Высшая 

категория
4 12 1

составительская, 

№712-д от 

29.06.2023 г.,        1 

г.об. - 144 ч.

Физкультурно-

оздоровительная
1 год 6-9 лет

38 570 38

15 225 15

18 30 3

16 48 4

4 12 1

91 885 61

Директор ГАНОУ СО "Дворец молодежи"

________________________ А.Н. Слизько

08 июля 2024 год

Прыжки на батуте и 

плавание

ул. Ленина, д. № 1, 

бассейн и спортивный 

зал

Плавание 
ул. Ленина, д. № 1, 

бассейн

Возраст 

обучающихся

Совершенствование 

плавания 

ул. Ленина, д. № 1, 

бассейн

составительская, 

№712-д от 

29.06.2023 г.,        1 

г.об. - 72 ч.

Физкультурно-

оздоровительная
1 год 12-17 лет

составительская, 

№712-д от 

29.06.2023 г.,        1 

г.об. - 204 ч.

Физкультурно-

оздоровительная

Детский центр здоровья и спорта

на 2024-2025 учебный год

4

1

Итого по программе Прыжки на батуте   

Итого по программе Плвание

Итого по программе Прыжки в воду

2

составительская, 

№712-д от 

29.06.2023 г.,        1 

г.об. - 72 ч.

Физкультурно-

оздоровительная
1 год 7-14 лет   

Вид программы 

Утверждена, № 

приказа 

Количество часов 

по годам

Направленность 

программы

Базовое 

образование, 

срок обучения

Итого:

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 

п/п

Наименование программы, 

предмета
Место проведения ФИО педагога Образование Категория

Количество

1 год 5-7 лет

составительская, 

№712-д от 

29.06.2023 г,        1 

г.об. - 144 ч.

Физкультурно-

оздоровительная
1 год 6-9 лет

Итого по программе Совершенствование плавания 

Итого по программе Прыжки на батуте и плавание 

ул. Ленина, д. № 1, 

бассейн и спортивный 

зал

Прыжки в воду3
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