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ПОЛОЖЕНИЕ 
об организации и проведении Областного конкурса проектов по учебным 

предметам «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины»  

1.  Общие положения 
1.1. Настоящее Положение определяет условия организации и проведения 

Областного конкурса проектов по учебным предметам «Физическая культура» и 
«Основы безопасности и защиты Родины» (далее – Конкурс). 

1.2. Организатором Конкурса является государственное автономное 
нетиповое образовательное учреждение Свердловской области «Дворец 
молодёжи» (далее – ГАНОУ СО «Дворец молодёжи»). 

1.3. В Конкурсе принимают участие обучающиеся образовательных 
организаций Свердловской области любого типа. 

2.  Цель и задачи Конкурса 
2.1. Цель: поддержка учебного и творческого потенциала участников 

образовательного процесса по направлениям «Физическая культура» (далее – 
физическая культура) и «Основы безопасности и защиты Родины» (далее – 
ОБЗР).  

2.2. Задачи: 
–    создание условий для саморазвития и самореализации участников 

образовательного процесса по направлениям физической культуры и ОБЗР; 
–    выявление лучших практик, направленных на повышение эффективности 

образовательной деятельности по направлениям физической культуры и ОБЗР; 
–    активизация познавательной и творческой деятельности обучающихся; 
–    повышение результативности обучающихся при участии в региональных 

и всероссийских мероприятиях по физической культуре и ОБЗР; 
–    поощрение наиболее талантливых обучающихся, показавших лучшие 

проекты; 
–    организация взаимодействия и сотрудничества участников 

образовательного процесса, распространение передового опыта работы, 
практическая реализация результатов проектов по направлениям физической 
культуры и ОБЗР в образовательных организациях Свердловской области. 



 

3.  Организация и сроки проведения Конкурса 
3.1. Конкурс проводится в заочном формате в два этапа:  

1 этап - техническая экспертиза представленных проектов на соответствие 
предъявляемым требованиям (приложения 2 и 3 к настоящему Положению). 
Проекты, не соответствующие требованиям, к участию в Конкурсе не допускаются.  

Срок проведения 1 этапа: с 2 по 9 декабря 2024 года. 
2 этап - оценка качества содержания проектов членами жюри согласно 

критериям оценивания (приложение 5). 
Список участников, допущенных на 2 этап, размещается на сайте ГАНОУ СО 

«Дворец молодёжи» https://dm-centre.ru/centers/sport/#contests 
Срок проведения 2 этапа: с 10 до 23 декабря 2024 года.  
Образовательная организация на адрес электронной почты olunina@irc66.ru 

направляет: 
- заявку на участие в Конкурсе, заверенную подписью руководителя 

образовательной организации и печатью, представленную в форматах Word и pdf 
(jpeg) (приложение 1); 

- электронный вариант проекта, оформленного в соответствии с требованиями 
(приложение 2); 

- видеоролик (или ссылку на видеоролик) являющийся составной частью 
проекта, оформленный отдельно в соответствии с требованиями (приложение 3); 

- согласие на обработку персональных данных, фото и видеосъёмку в формате 
pdf (jpeg) (приложение № 6). 

Заявки на участие в Конкурсе принимаются в срок до 3 декабря 2024 года. 
Контактный телефон (343) 227-55-57. 

Участие в Конкурсе подтверждает факт согласия участника на обработку 
персональных данных.  

4.  Возраст участников и номинации Конкурса 
4.1. Конкурс проводится в трех возрастных категориях: 12-13 лет, 14-15 лет, 

16-17 лет. Возраст участника определяется по дате окончания 2-го этапа Конкурса 
(23 декабря 2024 года).  

4.2. На Конкурс принимается только индивидуальный практико-
ориентированный проект (проект, имеющий на выходе конкретный продукт; 
проект, направленный на воплощение в жизнь идеи, соответствующей целям и 
задачам Конкурса; конечный продукт может использоваться как самим учеником, 
так и другими людьми). 

5.  Подведение итогов Конкурса 
5.1. Для подведения итогов Конкурса формируется жюри из числа 

сотрудников отделения физкультурно-спортивного образования ГАНОУ СО 
«Дворец молодёжи» (приложение 4). Жюри проводит экспертизу проектов и 
видеороликов, состоящую из содержательной и технической экспертных оценок. 
Критерии оценки содержания проекта и видеоролика (приложение 5). 

5.2. В каждой возрастной группе определяется один победитель и два призера 
по результатам суммы баллов, выставленных членами жюри. 

mailto:olunina@irc66.ru


 

5.3. Оценки членов жюри являются субъективным мнением и не подлежат 
обсуждению.  

5.4. Итоги Конкурса в течение трех рабочих дней размещаются на сайте 
ГАНОУ СО «Дворец молодёжи» в разделе «Отделение физкультурно-спортивного 
образования - Конкурсы и соревнования». 

6.  Награждение 
6.1. Победители Конкурса награждаются призами и дипломами ГАНОУ СО 

«Дворец молодёжи». Призеры Конкурса награждаются электронными дипломами 
ГАНОУ СО «Дворец молодёжи». В адрес педагогов, подготовивших победителей 
и призеров Конкурса, направляются благодарности ГАНОУ СО «Дворец 
молодёжи».  

6.2. Награждение победителей и призеров Конкурса осуществляется в 
соответствии со сметой отделения физкультурно-спортивного образования 
ГАНОУ СО «Дворец молодёжи». 

 

7.  Финансовые условия 
           7.1. Финансирование Конкурса осуществляется за счет средств областного 
бюджета Свердловской области.  
           7.2. Допускается привлечение иных источников финансирования, не 
противоречащих действующему законодательству. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Приложение 1 
к Положению об организации и проведении 
Областного конкурса проектов по учебным  

предметам «Физическая культура» и «Основы 
безопасности и защиты Родины»  

 

ЗАЯВКА  
на участие в Областном конкурсе проектов по учебным предметам 

«Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины» 

Наименование муниципального образования Свердловской области: 
______________________________________________________________________ 

Сокращенное наименование образовательной организации (по Уставу): 
______________________________________________________________________ 

Учебный предмет ______________________________________________________ 
                                         («Физическая культура» / «Основы безопасности и защиты Родины») 

ФИО участника ________________________________________________________ 

Дата рождения участника ________________________________________________ 

Тема проекта __________________________________________________________ 

ФИО руководителя проекта, должность, телефон, E-mail  

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

Директор образовательной организации 

________________/_____________________________/ 

                МП                                          Телефон: _____________________ 



 

Приложение 2 
к Положению об организации и проведении 
Областного конкурса проектов по учебным 

предметам «Физическая культура» и «Основы 
безопасности и защиты Родины» 

Требования к оформлению проектов 
1. Тема работы должна быть сформулирована грамотно, с литературной точки 

зрения, и отражать содержание проекта. 
2. Если результатом проекта является изделие, то на 1 этап Конкурса 

представляются его фотография и описание. Если результатом проекта является 
практическая деятельность, то на 1 этап представляется видеоматериал (в 
формате mp 4) практической деятельности с комментариями выполняемых 
действий.  

3. Оформление текста: редактор Word; листы формата А4; выравнивание по 
левому краю; поля: слева-2 см; вверху-внизу по 2 см, справа – 1,5 см; шрифт 
Times New Roman, кегль 14, интервал — полуторный; абзацы в тексте 
начинаются отступом, равным 1см. Объем работы - до 20 страниц основного 
печатного текста, при необходимости дополнительно до 10 страниц 
приложений. Приложения должны быть пронумерованы в правом верхнем 
углу. 

4. Структурными элементами проекта являются:  
- титульный лист (содержит: наименование образовательной организации, тему 

проекта, сведения об авторе (авторах), ФИО руководителя). Титульный лист 
включается в общую нумерацию страниц документа. Номер страницы на 
титульном листе не проставляется);  

- оглавление (в него включаются основные заголовки в проекте и 
соответствующие номера страниц);  

- введение (должно включать в себя формулировку постановки проблемы, 
отражать актуальность темы, определение цели и задач, поставленных перед 
исполнителем проекта, степень изученности данного вопроса, характеристику 
предполагаемого личного вклада автора проекта в решение избранной проблемы);  

- основная часть (должна включать: теоретический и экспериментальный 
(практический) материалы, описание конечного продукта и (или) практических 
разработок, возможности его применения в повседневной жизни); 

- заключение (в лаконичном виде формулируются выводы и результаты, 
полученные автором, возможности дальнейшего развития проекта);  

- список использованной литературы и источников информации;  
- приложения с иллюстративным материалом (таблицы, рисунки, схемы и т. д.), 

которые должны быть связаны с основным содержанием. Приложения 
необязательны. 
  



 

Приложение 3 
к Положению об организации и проведении 
Областного конкурса проектов по учебным 

предметам «Физическая культура» и «Основы 
безопасности и защиты Родины» 

 
Требования к оформлению и содержанию видеоролика 

 
Формат – mp4. 
Минимальное разрешение – 640 x 480 px. 
Продолжительность – до 10 минут. 
Использование при монтаже и съемке видеоролика специальных программ и 

инструментов – на усмотрение участника. 
В ролике могут использоваться фотографии и презентация. 
Содержание ролика – представление участника и продукта проекта (!). 

Участник должен в краткой форме в отведенное время рассказать о себе, изложить 
содержание проекта, раскрыть основные его этапы, представить продукт проекта, 
по возможности сделать рекламу этого продукта, сделать выводы по проекту, 
вызвать интерес к представляемому продукту проекта. 

Участники сами определяют жанр видеоролика (презентация, интервью, 
репортаж, видеоклип и др.). 
  



 

Приложение 4  
к Положению об организации и проведении 
Областного конкурса проектов по учебным 

предметам «Физическая культура» и «Основы 
безопасности жизнедеятельности» 

 

СОСТАВ 
жюри Областного конкурса проектов по учебным предметам «Физическая 

культура» и «Основы безопасности и защиты Родины»  

№ ФИО Место работы, должность 
1.  Мартынова Жанна 

Евгеньевна 
начальник отделения физкультурно-спортивного 
образования ГАНОУ СО «Дворец молодёжи», 
Мастер спорта по художественной гимнастике – 
председатель комиссии  

2.  Очкин Сергей 
Анатольевич 

заведующий отделом реализации образовательных 
проектов и программ отделения физкультурно-
спортивного образования ГАНОУ СО «Дворец 
молодёжи» – заместитель председателя комиссии 

3.  Олюнина Екатерина 
Витальевна 

методист отдела реализации образовательных 
проектов и программ отделения физкультурно-
спортивного образования ГАНОУ СО «Дворец 
молодёжи» – секретарь комиссии 

4.  Копылова Ирина 
Юрьевна 

методист отдела реализации образовательных 
проектов и программ отделения физкультурно-
спортивного образования ГАНОУ СО «Дворец 
молодёжи» 

5.  Чудиновская Марина 
Евгеньевна 

старший методист отдела реализации 
образовательных проектов и программ отделения 
физкультурно-спортивного образования ГАНОУ 
СО «Дворец молодёжи» 

6.  Котюнина Наталья 
Павловна 

педагог-психолог отдела реализации 
образовательных проектов и программ отделения 
физкультурно-спортивного образования ГАНОУ 
СО «Дворец молодёжи» 

7.  Иванова Ольга 
Сергеевна 

методист отдела реализации образовательных 
проектов и программ отделения физкультурно-
спортивного образования ГАНОУ СО «Дворец 
молодёжи» 

 
  



 

Приложение 5  
к Положению об организации и проведении 
Областного конкурса проектов по учебным 

предметам «Физическая культура» и «Основы 
безопасности и защиты Родины» 

 
Критерии оценки содержания проектов и видеороликов 

Оценка по каждому критерию от 0 до 5 баллов. 
 

Содержательная экспертная оценка электронного варианта проекта 
осуществляется по следующим критериям: 

–    актуальность (необходимость и значимость проекта для себя и (или) для 
других); 

– осведомленность (наличие сведений, знаний по теме проекта, 
использование имеющихся источников по данной тематике); 

–    креативность/творчество (новые, ранее не применяемые оригинальные 
идеи, средства и пути решения проблем и достижения целей); 

–    грамотность изложения материала. 
Экспертная оценка видеоролика осуществляется по следующим критериям: 
–    аргументированность и глубина раскрытия темы проекта, ясность 

представления; 
–    оригинальность видеоролика; 
–    информативность (насыщенность информацией). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Приложение 6 
к Положению об организации и проведении  
Областного конкурса проектов по учебным  

предметам «Физическая культура» и «Основы  
безопасности и защиты Родины» 

 

Согласие на обработку персональных данных, фото и видеосъёмку  
(для несовершеннолетних) 

Я, ________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество, адрес, паспорт, серия, номер, кем и когда выдан, статус законного представителя несовершеннолетнего – мать, отец, 

опекун, попечитель или уполномоченный представитель органа опеки и попечительства или учреждение социальной защиты, в котором 

находится нуждающийся в опеке или попечительстве несовершеннолетний, либо лица, действующего на основании доверенности, выданной 

законным представителем) 
далее – (Законный представитель) даю своё согласие государственному автономному 

нетиповому образовательному учреждению Свердловской области «Дворец молодёжи»  
(г. Екатеринбург, пр. Ленина, д. 1) (далее – Оператор) на обработку своих персональных данных 
и персональных данных несовершеннолетнего, а также фото и видеосъёмку 
несовершеннолетнего: 
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество, адрес несовершеннолетнего, свидетельство о рождении или паспорт: серия, номер, кем и когда выдан) 

(далее – Несовершеннолетний) на следующих условиях. 
1. Законный представитель даёт согласие на обработку как с использованием средств 

автоматизации, так и без использования таких средств своих персональных данных и 
персональных данных Несовершеннолетнего, то есть совершение, в том числе, следующих 
действий: сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 
изменение), извлечение, использование, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение. 

2. Перечень персональных данных Законного представителя, передаваемых Оператору на 
обработку: 

‒ фамилия, имя, отчество; 
‒ номер телефона; 
‒ адрес; 
‒ сведения об основном документе, удостоверяющем личность; 
‒ адрес электронной почты. 
3. Перечень персональных данных Несовершеннолетнего, передаваемых Оператору  

на обработку: 
‒ фамилия, имя, отчество; 
‒ год, месяц, дата рождения; 
‒ адрес; 
‒ сведения об основном документе, удостоверяющем личность, или свидетельстве  

о рождении; 
‒ образовательное учреждение и класс; 
‒ номер телефона; 
‒ адрес электронной почты; 

           4. Согласие даётся с целью участия субъекта персональных данных в Областном 
конкурсе проектов по учебным предметам «Физическая культура» и «Основы безопасности и 
защиты Родины».  



 

5. Законный представитель даёт согласие на передачу персональных данных 
Несовершеннолетнего третьим лицам и получение персональных данных Несовершеннолетнего 
от третьих лиц: Министерства образования и молодежной политики Свердловской области, 
Министерства просвещения Российской Федерации, а также других учреждений и организаций, 
принимающих участие в проведении конкурсных мероприятий, для достижения вышеуказанных 
целей. 

6. В целях информационного обеспечения Законный представитель согласен  
на включение в общедоступные источники персональных данных следующих персональных 
данные Несовершеннолетнего: 

‒ фамилия, имя, отчество,  
‒ год, месяц, дата рождения, 
‒ образовательное учреждение и класс, 
‒ номер телефона, 
‒ адрес электронной почты. 
7. Законный представитель даёт своё согласие на фото и видеосъёмку 

Несовершеннолетнего в одетом виде, а также использование фото и видеоматериалов 
Несовершеннолетнего исключительно в целях: 

‒ размещения на сайте ГАНОУ СО «Дворец молодёжи»; 
‒ размещения на стендах ГАНОУ СО «Дворец молодёжи»; 
‒ размещения в рекламных роликах ГАНОУ СО «Дворец молодёжи», 

распространяемых для всеобщего сведения по телевидению (в том числе путём ретрансляции), 
любыми способами (в эфир через спутник, по кабелю, проводу, оптическому волокну или 
посредством аналогичных средств), а также с использованием информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» целиком либо отдельными фрагментами звукового  
и визуального ряда рекламного видеоролика. 

Я информирован(а), что ГАНОУ СО «Дворец молодёжи» гарантирует обработку фото  
и видеоматериалов Несовершеннолетнего в соответствии с интересами ГАНОУ СО «Дворец 
молодёжи» и с действующим законодательством Российской Федерации. 

8. Персональные данные подлежат хранению в течение сроков, установленных 
законодательством Российской Федерации. 

9. Законный представитель может отозвать настоящее согласие путём направления 
письменного заявления Оператору. В этом случае Оператор прекращает обработку персональных 
данных, фото и видеоматериалов, а персональные данные, фото и видеоматериалы подлежат 
уничтожению, если отсутствуют иные правовые основания для обработки, установленные 
законодательством Российской Федерации. 

10. Законный представитель подтверждает, что давая согласие, действует по собственной 
воле и в интересах Несовершеннолетнего. 

 
 
«___»________________ 202__г. 

 
 

____________ /_______________________________________________________ 
(подпись) (инициалы, фамилия) 

 
 

 
 

 


		2024-10-29T14:40:03+0500
	Маевская Юлия Владимировна




