
РЦДЮТиК СО ГАНОУ СО "Дворец молодёжи"
Областной конкурс учебно-исследовательских проектов

"Первые шаги в науке"
г. Екатеринбург, 2024 г.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ ЗАОЧНОГО ТУРА
Направление "Здоровьесбережение человека"

Возрастная категория: младший школьный возраст (7-10 лет)

№ Ф.И.О. 
участника Возраст Класс

ОУ 
(сокращенное 

название) 
Территория Название 

проекта
Руководитель 

проекта Должность Рецензия 1 
(max 35 б.)

Рецензия 2 
(max 35 б.)

Рецензия 3 
(max 35 б.)

Средний 
балл за 

рецензию 
(max 35 б.)

Место 

1

Квашнина 
Милана - 
Стефания 

Александровна

9 3 Средняя школа 
22

Каменск-Уральский 
ГО

Биоразлагаемая 
посуда

Ширяева 
Татьяна 

Анатольевна

Учитель начальных 
классов 33 33 34 33,3 1

2 Лаптева Анна 
Ивановна 4 МАОУ СОШ №4 

с УИОП
МО “город 

Екатеринбург”
Сыр своими 

руками

Чегодаева 
Наталья 
Павловна

учитель начальных 
классов 31 31 26 29,3 2

3
Дудкина 

Екатерина 
Павловна

6 1 МАОУ СОШ №4 
с УИОП

МО “город 
Екатеринбург”

Влияние 
пищевых добавок 

на время 
хранения молока

Рабченок Ирина 
Александровна учитель 29 29 29 29,0 3

4
Васенина 
Елизавета 
Юрьевна

10 4 БМАОУ СОШ 
№9 Березовский ГО Кальций нам 

необходим
Ситаш Евгения 

Евгеньевна учитель 29 29 28 28,7 4

5 Соколов Роман 
Викторович 10 4 МАОУ СОШ 

№22
Каменск-Уральский 

ГО

Формирование 
правильной 

осанки 
школьников

Семёнова 
Мария 

Семеновна

учитель начальных 
классов 28 28 29 28,3 5

6
Гришин 
Арсений 
Сергеевич

9 3
МБОУ ГО 

Заречный "СОШ 
№ 4"

ГО Заречный

Как выжить в 
экстремальных 
условиях в лесу 

школьнику

Гришина 
Валентина 
Сергеевна

учитель-логопед 30 30 24 28,0 6

7
Будзинский 
Владимир 
Георгиевич

8 3 МАОУ СОШ 
№18 Сысертский ГО Здоровье - это 

здорово

Скрипова 
Светлана 

Григорьевна

Учитель начальных 
классов 28 28 27 27,7 7

8
Руденко 

Вероника 
Игоревна

9 3 МАОУ СОШ 
№24 ГО Краснотурьинск Цветок здоровья

Чиганцева 
Светлана 
Сергеевна

учитель начальных 
классов 27 28 27 27,3 8

9
Купреенкова 

Варвара 
Романовна

10 4 МАОУ Гимназия 
№8

МО “город 
Екатеринбург”

Не болей - иди в 
музей! 

Зудова Ольга 
Вячеславовна

Заместитель 
директора по 

воспитательной 
работе, учитель 

начальных классов

31 33 17 27,0 9

10 Вотякова Мария 
Алексеевна 8 2 МБОУ "СОШ 

№16" Артемовский ГО
Так ли важен 
завтрак для 
школьника?

Полякова Ольга 
Сергеевна

Учитель начальных 
классов 28 28 24 26,7 10



11
Прошкина 
Валерия 

Сергеевна
9 3 МАОУ гимназия 

№40
МО “город 

Екатеринбург”

«Сахарный 
диабет. Болезнь 
или образ жизни 
в современном 

мире»

Прошкина 
Марина 

Алексеевна
учитель 28 28 23 26,3 11

12 Мизева Алёна 
Юрьевна 9 3 МБОУ СОШ №1 ГО Красноуральск "Плесень: вред и 

польза"

Гарифулина 
Анастасия 
Евгеньевна

учитель начальных 
классов 27 27 24 26,0 12

13
Шестакова 

Милана 
Евгеньевна

9 3 МАОУ 
"Еврогимназия" ГО Ревда Мини-огород в 

квартире
Попова Ольга 

Витальевна
учитель начальных 

классов 27 27 23 25,7 13

14
Измоденова 

Дарина 
Антоновна

2 МАОУ "СОШ 
№69"

МО “город 
Екатеринбург”

Микрозелень - 
остров витаминов

Муратова Елена 
Викторовна

учитель начальных 
классов 27 27 23 25,7 13

15 Калугина Алена 
Евгеньевна 10 4 МАУ ДО 

ГорСЮН город Нижний Тагил

Определение 
свежести и 

доброкачественн
ости рыбы по pH 
мышечной ткани

Казакова 
Любовь 

Сергеевна,  
Шелягина 

Елена 
Васильевна 

педагог 
дополнительного 

образования, 
педагог 

дополнительного 
образования

26 26 25 25,7 13

16 Семёнов Никита 
Михайлович 9 3 МАОУ СОШ 

№22
Каменск-Уральский 

ГО

Как создать 
леденцы от 

кашля и боли в 
горле в 

домашних 
условиях?

Ширяева 
Татьяна 

Анатольевна

учитель начальных 
классов 26 25 25 25,3 16

17
Верховодко 
Анастасия 

Вячеславовна
10 4 МБОУ НГО 

"СОШ № 2" Новолялинский ГО
"От красивой 
улыбки станет 
всем светлей"

Бабинова 
Наталья 

Валерьевна 

Учитель начальных 
классов 27 26 23 25,3 16

18
Иванец 

Елизавета 
Андреевна

10 4 МАОУ НТГО 
"СОШ №1" Нижнетуринский ГО «Береги зубы 

смолоду!»

Мичурина 
Ирина 

Викторовна 

учитель начальных 
классов 26 26 24 25,3 16

19
Островская 

Полина 
Даниловна

8 2 БМАОУ лицей 3 
"Альянс" Березовский ГО

Натуральная 
косметика в моем 

саду

Ворошилова 
Татьяна 

Анатольевна

учитель биологии и 
экологии 25 25 25 25,0 19

20
Соколов 
Евгений 

Викторович
10 4 МАОУ СОШ 

№22
Каменск-Уральский 

ГО
Польза и вред 

соли

Семёнова 
Мария 

Семеновна

учитель начальных 
классов 26 26 22 24,7 20

21 Волошин Иван 
Романович 9 3 МАОУ СОШ 

№25 с УИОП ГО Верхняя Пышма

Путешествие как 
метод 

укрепления 
психического 

здоровья 
человека

Викторова 
Ирина 

Анатольевна 

Учитель начальных 
классов МАОУ 

СОШ №25 с УИОП
25 25 23 24,3 21



22
Спирин 

Артемий 
Антонович

1 МАОУ гимназия 
№40

МО “город 
Екатеринбург”

Исследование 
образа жизни как 

ведущего 
фактора 

формирования 
здоровья 

человека на 
примере 

школьников и их 
родителей

Мазакова 
Светлана 
Игоревна

учитель начальных 
классов 24 24 22 23,3 22

23 Шаров Иван 
Игоревич 9 3 МАОУ СОШ №2 Кировградский ГО Зачем человеку 

чистить зубы?

Беренкова 
Ольга 

Владимировна

Учитель начальных 
классов 23 23 23 23,0 23

24
Трифанов 
Александр 

Александрович
10 4 МАОУ «Школа 

№3» Камышловский ГО
Как сохранить 

здоровье нашего 
класса?

Флягина 
Анастасия 
Ивановна 

Учитель 23 23 22 22,7 24

25 Мазорук Елена 
Васильевна 10 4 МАОУ НТГО 

"СОШ №1" Нижнетуринский ГО «Берегите зрение 
с детства!»

Мичурина 
Ирина 

Викторовна 

учитель начальных 
классов 23 23 21 22,3 25

26 Артёмова Мария 
Михайловна 9 3 МАОУ СОШ 

№14 Североуральский ГО Удивительный 
лимон

Щирая 
Алевтина 

Евгеньевна

Учитель начальных 
классов МАОУ 

СОШ №14
21 24 21 22,0 26

27
Игнатьев 

Константин 
Михайлович 

10 4
МАОУ лицей 

180 "Полифорум 
"

МО “город 
Екатеринбург” Здоровая улыбка

Мишина 
Татьяна 

Игоревна 

Учитель начальных 
классов 22 22 22 22,0 26

28 Калыбаев Алмаз 
Акылбекович 8 2 МБОУ СОШ № 

149
МО “город 

Екатеринбург”

Квадробинг и 
здоровье 
младших 

школьников

Синицина 
Юлия 

Викторовна, 
Полюстрова 

Татьяна 
Владимировна

учитель начальных 
классов; учитель 

начальных классов
22 22 19 21,0 28

29 Подойникова 
Анна Сергеевна 10 4 МАОУ СОШ 

№19 ГО Краснотурьинск Один час - это 
много или мало?

Корепанова 
Ирина 

Ивановна

учитель младших 
классов 22 22 19 21,0 28

31 Плыгин Михаил 
Денисович 9 3 МАОУ СОШ №2 Кировградский ГО

Чернобыль - 
одного хватает 

слова

Тарасова 
Александра 

Станиславовна

учитель начальных 
классов 21 21 18 20,0 30

32
Сотчихин 
Григорий 

Вадимович
10 4 Средняя школа 

№ 16
Каменск-Уральский 

ГО

Зачем нашему 
организму 
кальций?

Кадочникова 
Мария 

Владимировна

учитель начальных 
классов 20 20 20 20,0 30

33 Рычков Павел 
Дмитриевич 10 4 МАОУ Гимназия 

№177
МО “город 

Екатеринбург”

Аллергия: виды,
симптомы,
выявление

Ефремова 
Оксана 

Васильевна

Учитель начальных 
классов 21 21 16 19,3 32

34
Сафарова 
Рисолат 

Мирзоназаровна
10 4 МБОУ СОШ № 

149
МО “город 

Екатеринбург”

Влияние 
мобильных 

телефонов на 
здоровье 

школьников

Липатникова 
Анна 

Андреевна 

учитель начальных 
классов 19 19 18 18,7 33

35
Сырчина 
Ярослава 

Ильинична
9 3 МБУ ДО - ДЭЦ 

"Рифей"
МО “город 

Екатеринбург”
Влияние кальция 

на кости

Сырчина 
Наталия 

Владимировна

педагог 
дополнительного 

образования
21 19 15 18,3 34



36
Дворянинова 

Алина 
Алексеевна

10 4 МАОУ СОШ №2 Кировградский ГО Вред и польза 
газировки

Назаренко 
Ольга 

Анатольевна

учитель начальных 
классов 18 18 18 18,0 35

37
Демьянова 
Элеонора 

Дмитриевна
9 3 МБОУ "СОШ 

№16" Артемовский ГО "Иммунитет 
человека"

Горинова Юлия 
Сергеевна

Учитель начальных 
классов 18 18 18 18,0 35

39 Кайзер Лев 
Михайлович 8 2 МБОУ СОШ 44 город Нижний Тагил Лук от семи 

недуг 

Олюнина 
Лариса 

Олеговна 

Учитель начальных 
классов 0 0 0 0,0 37
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