
Наименование 

образовательной 

программы

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

16.30-18.30 

ССМ-2

16.30-18.30 

ССМ-3

16.30-18.30 

ССМ-4

16.30-19.30 

ССМ-5

16.30-19.30 

ССМ-6

14.30-17.30 

ССМ-1

16.30-18.30 

ТЭ-2

16.30-18.30  

ТЭ-2

16.30-18.30 

ТЭ-2

16.30-18.30 

ТЭ-2

16.30-18.30 

ТЭ-2

14.30-15.30      

ТЭ-2

13.30-15.30     

НП-3

14.30-16.30     

НП-3

13.30-16.30     

НП-3

18.00-21.00   

ТЭ-5

18.00-20.00   

ТЭ-5

18.00-21.00  

ТЭ-5

18.00-20.00   

ТЭ-5

18.00-20.00   

ТЭ-5

11.10-14.10    

ТЭ-5

18.00-21.00   

ТЭ-4

18.00-20.00    

ТЭ-4

18.00-21.00   

ТЭ-4

18.00-20.00   

ТЭ-4

18.00-21.00   

ТЭ-4

18.00-21.00   

ТЭ-2

18.00-20.00    

ТЭ-2

18.00-20.00   

ТЭ-2

18.00-20.00   

ТЭ-2

18.00-20.00   

ТЭ-2

08.00-11.00    

ВСМ

08.00-11.00    

ВСМ

16.00-20.00  

ВСМ

16.30-20.30  

ВСМ

14.00-18.00  

ВСМ

16.30-20.30  

ВСМ

16.00-20.00  

ВСМ

16.00-20.00  

ССМ-3

16.30-20.30  

ССМ-3

16.00-20.00  

ССМ-3

16.30-20.30  

ССМ-3

16.00-20.00  

ССМ-3

08.00-12.00  

ССМ-3

16.00-20.00  

ССМ-2

16.30-20.30  

ССМ-2

16.00-20.00  

ССМ-2

16.30-20.30  

ССМ-2

16.00-20.00  

ССМ-2

08.00-10.00      

ССМ-2

Дажангужинова 

Ксения Андреевна

Шарапова Анна 

Михайловна 

УТВЕРЖДАЮ

И.о директора

ГАНОУ СО "Дворец молодёжи"

____________________Ю.В. Маевская

7 апреля 2025 года

Отделение физкультурно-спортивного образования

 РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на II полугодие 2024-2025 учебного года

с 8 апреля 2025 года

ФИО 

преподавателя, 

место проведения     

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта  

"Спортивная 

акробатика" с 7 

лет 

12.00-16.00 

ВСМ

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

"Прыжки в воду" 

с 7 лет 

Селезнева Лариса 

Николаевна



14.00-17.30  

ССМ-1

14.00-17.30  

ССМ-1

14.00-17.30  

ССМ-1

14.00-17.30  

ССМ-1

14.00-17.30  

ССМ-1

10.00-13.30    

ССМ-1

14.00-17.30  

ТЭ-5

14.00-17.00  

ТЭ-5

14.00-17.30  

ТЭ-5

14.00-16.30  

ТЭ-5

14.00-17.30  

ТЭ-5

08.00-10.00    

НП-2

08.00-10.00    

НП-2

08.00-10.00    

НП-2

08.00-10.00    

НП-1

08.00-10.00    

НП-1

08.00-10.00    

НП-1

18.00-20.00    

ССМ-3  

18.00-20.00    

ССМ-3  

18.00-20.00    

ССМ-3  

18.00-20.00    

ССМ-3  

18.00-20.00    

ССМ-3  

18.00-20.00    

ССМ-2

18.00-20.00    

ССМ-2

18.00-20.00    

ССМ-2

18.00-20.00    

ССМ-2

18.00-20.00    

ССМ-2

08.00-10.00  

ВСМ        

08.00-10.00   

ВСМ

08.00-10.00   

ВСМ

08.00-10.00   

ВСМ

08.00-10.00    

ВСМ

08.00-10.00  

ВСМ

15.00-19.00    

ВСМ

17.00-20.00   

ВСМ

15.00-19.00  

ВСМ

17.00-20.00  

ВСМ

15.00-19.00   

ВСМ

08.00-10.00 

ССМ-3

08.00-10.00 

ССМ-3

08.00-10.00   

ССМ-3

15.00-19.00   

ССМ-3

17.00-20.00  

ССМ-3

15.00-19.00  

ССМ-3

17.00-20.00   

ССМ-3

15.00-19.00   

ССМ-3

15.00-19.00   

ССМ-2

17.00-20.00   

ССМ-2

15.00-19.00   

ССМ-2

17.00-20.00   

ССМ-2

15.00-19.00   

ССМ-2

08.00-10.00   

ССМ-2

13.30-16.30  

ТЭ-3

13.30-16.30  

ТЭ-3

13.30-16.30  

ТЭ-3

09.00-13.00    

ТЭ-3

08.00-12.00    

ТЭ-1

08.00-12.00    

ТЭ-1

13.00-15.00    

ТЭ-1

08.00-11.00    

НП-3

08.00-11.00    

НП-3

13.00-15.00    

НП-3

15.00-19.00   

ССМ-2

15.00-19.00   

ССМ-2

15.00-19.00   

ССМ-2

15.00-19.00   

ССМ-2

15.00-19.00   

ССМ-2

15.00-19.00  

ССМ-1

15.00-19.00  

ССМ-1

15.00-19.00  

ССМ-1

15.00-19.00  

ССМ-1

15.00-19.00  

ССМ-1

15.00-18.00  

ТЭ-4

15.00-18.00  

ТЭ-4

15.00-18.00  

ТЭ-4

15.00-17.00   

ТЭ-4

15.00-18.00   

ТЭ-4

08.00-11.00   

ТЭ-1

08.00-10.00   

ТЭ-1

08.00-11.00   

ТЭ-1

08.00-10.00   

ТЭ-1

Ермолаева Татьяна 

Евгеньевна

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

"Прыжки в воду" 

с 7 лет 

Селезнёв 

Анатолий 

Анатольевич

Работа на группах 

Селезнёвой Л.Н.

Валова Наталия 

Львовна

Шадрина Ксения 

Анатольевна



08.00-10.00   

НП-3

08.00-10.00   

НП-3

08.00-10.00   

НП-3

08.00-10.00   

НП-2

08.00-10.00   

НП-2

08.00-10.00   

НП-2

13.00-15.00  

НП-1

13.00-15.00  

НП-1

13.00-14.00  

НП-1

15.00-19.00  

ТЭ-5

15.00-19.00  

ТЭ-5

15.00-19.00  

ТЭ-5

15.00-19.00  

ТЭ-5

15.00-18.00  

ТЭ-3

15.00-19.00  

ТЭ-3

15.00-18.00  

ТЭ-3

15.00-18.00  

ТЭ-3

09.00-12.00 

ТЭ-2

08.30-11.30    

ТЭ-2

08.30-11.30 

ТЭ-2

09.00-11.00   

ТЭ-2

09.00-11.00   

ТЭ-1

08.30-11.30    

ТЭ-1

08.30-11.30  

ТЭ-1

09.00-11.00   

ТЭ-1

09.00-11.00   

НП-3

09.00-11.00   

НП-3

09.00-11.00   

НП-3

09.00-11.00   

НП-3

13.00-15.00   

НП-2

13.00-15.00   

НП-2

13.00-15.00   

НП-2

13.00-15.00  

НП-1

13.00-15.00  

НП-1

14.00-15.00   

НП-1

17.00-20.00 

ССМ-3

17.00-20.00 

ССМ-3

16.00-19.00 

ССМ-3

17.00-20.30 

ССМ-3

17.00-20.30 

ССМ-3

11.00-14.00  

ССМ-3

17.00-20.00 

ТЭ-5

17.00-19.00  

ТЭ-5

16.00-18.00  

ТЭ-5

17.00-20.00   

ТЭ-5

17.00-19.00  

ТЭ-5

11.00-15.00    

ТЭ-5

15.00-17.00  

ТЭ-3

15.00-18.00  

ТЭ-3

15.00-18.00     

ТЭ-3

15.00-19.00    

ТЭ-3

15.00-17.00   

ТЭ-2

15.00-17.00  

ТЭ-2

15.00-18.00   

ТЭ-2

15.00-19.00    

ТЭ-2

07.50-09.50 

НП-2

07.50-09.50 

НП-2

07.50-09.50 

НП-2

07.50-09.50 

НП-1

07.50-09.20 

НП-1

07.50-09.20  

НП-1

14.00-16.00        

9.00-12.00      

ВСМ

14.00-16.00    

ВСМ

17.00-21.00    

ВСМ

14.00-16.00     

ВСМ

14.00-16.00        

9.00-12.00      

ВСМ

16.30-19.30       

ВСМ

Ермолаева Татьяна 

Евгеньевна

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

"Прыжки в воду" 

с 7 лет 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

"Прыжки на 

батуте" с 7 лет 

Рудик Антон 

Эрнестович

Хмелёв Андрей 

Анатольевич

Бордукова Анна 

Федоровна



17.00-20.00    

ССМ-2

17.00-20.00    

ССМ-2

17.00-20.00    

ССМ-2

17.00-20.00    

ССМ-2

17.00-20.00    

ССМ-2

17.00-19.00   

ССМ-2

17.00-20.00    

ТЭ-5

17.00-19.00    

ТЭ-5

17.00-20.00  

ТЭ-5

17.00-19.00   

ТЭ-5

17.00-20.00  

ТЭ-5

15.00-17.00    

ТЭ-5

17.00-20.00   

ТЭ-4

17.00-19.00   

ТЭ-4

17.00-19.00   

ТЭ-4

17.00-20.00   

ТЭ-4

17.00-19.00   

ТЭ-4

09.00-11.30   

НП-2

09.00-11.30   

НП-2

 09.00-11.30   

НП-1

 09.00-11.30   

НП-1

17.00-20.00  

ТЭ-5

17.00-20.00  

ТЭ-5

17.00-19.00  

ТЭ-5

17.00-20.00  

ТЭ-5

17.00-19.00   

ТЭ-5

17.00-19.00    

ТЭ-5

17.00-20.00  

ТЭ-4

16.00-18.00   

ТЭ-4

16.00-18.00  

ТЭ-4

17.00-20.00   

ТЭ-4

17.00-19.00  

ТЭ-4

17.00-19.00    

ТЭ-4

09.00-12.00   

ТЭ-3

09.00-12.00  

ТЭ-3

09.00-12.00  

ТЭ-3

09.00-12.00   

ТЭ-3

09.00-12.00  

ТЭ-2

09.00-12.00   

ТЭ-2

09.00-11.00   

ТЭ-2

14.00-17.00    

ТЭ-2

09.00-12.00   

ТЭ-1

09.00-12.00   

ТЭ-1

09.00-11.00  

ТЭ-1

13.00-15.00    

ТЭ-1

09.00-11.00   

НП-2

09.00-11.00   

НП-2

13.00-15.00   

НП-2

17.00-19.00   

ТЭ-5

14.00-17.00   

ТЭ-5

17.00-19.00 

ТЭ-5

17.30-19.30  

ТЭ-5

16.00-19.00  

ТЭ-5

14.00-16.00    

ТЭ-5

14.00-17.00  

ТЭ-2

14.00-16.00  

ТЭ-1

14.30-17.30  

ТЭ-1

14.00-16.00 

ТЭ-1

12.00-14.00    

ТЭ-1

14.00-17.00   

ТЭ-1

14.00-17.00   

ТЭ-1

14.00-16.00    

ТЭ-1

12.00-14.00      

ТЭ-1

16.00-20.00      

ТЭ-3

16.00-19.00      

ТЭ-3

16.00-19.00      

ТЭ-3

16.00-18.00     

НП-2

16.00-18.00     

НП-2

15.00-16.00       

НП-2

16.00-18.00     

НП-1

16.00-18.00      

НП-1

15.00-16.00       

НП-1

Рудик Антон 

Эрнестович

Чемеренко 

Надежда 

Геннадьевна.

Осипов Александр 

Сергеевич

Чарова Вероника 

Павловна

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки по 

виду спорта 

"Прыжки на 

батуте" с 7 лет 
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