
Аннотация 
Дополнительная общеобразовательная программа «Сцена и речь» 

ориентирована на возрастную категорию обучающихся от 8 до 10 лет. Программа 

предполагает курс обучения 2 года. Занятия проводятся в группах по 10-15 человек. 

Чередование видов деятельности, присутствие на каждом занятии игровых 

форм позволяет поддерживать активный темп работы и избегать переутомления 

обучающихся. 

Программа содержит дисциплины «Актёрское мастерство» и «Сценическая 

речь» с логопедическим уклоном. 

Эффективность обучения и развития личности ребёнка достигается благодаря 

интеграции теории и практики. Такой принцип снабжает воспитанника театральной 

студии необходимым опытом и техническими навыками для дальнейшего 

самосовершенствования. 

Содержание программы направлено на знакомство с выразительным языком 

театрального искусства, который закладывает основу формирования навыков 

восприятия, понимания и толкования действий и эмоций, из которых складываются 

поступки человека. В процессе занятий по сценической речи происходит освоение 

приемов, способствующих снятию мышечных зажимов голосового аппарата, работа 

над дикцией, устранению недостатков звукопроизношения и выстраивание логико-

интонационной структуры средствами эмоциональной выразительности речи.  

Ребёнок, вовлечённый в театральную деятельность, постепенно приобретает 

навыки межличностных отношений, у него происходит осознание зависимости всех 

от одного и одного от всех (навык «группового поведения»); формируется умение 

правильно оценивать критические замечания, установка на преодоление в себе 

апатии в случае неудачи; формируется отношение к спектаклю, как к произведению 

искусства, способному изменить мир (умение понимать, что необходимо зрителю 

сегодня, сейчас, и стремление ответить на волнующие его вопросы). Все эти 

качества самым тесным образом связаны с воспитанием у ребенка чувства 

гражданской ответственности за все, что происходит в мире, и в частности за судьбу 

своего народа, частицей которого он является сам. 

Также программа позволяет осуществлять профилактику девиантного, 

аддиктивного поведения детей, способствует снижению экстремизма и 

межличностной розни. 

 


