
Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа «Бочче»

Возраст обучающихся: от 10 лет и старше
Длительность занятия: 80 минут
Наличие мест: мест нет
Стоимость занятия: на бюджетной основе 
Количество раз в неделю: 3 раза  
Длительность обучения: 2 года

В процессе освоения образовательной программы ребёнок с ограниченными 
возможностями  здоровья,  вне  зависимости  от  уровня  физической 
подготовленности, имеет возможность овладеть навыками игры в бочче.

Бочче  –  это  адаптивная  игра  с  мячом,  идеально  подходящая  для  детей 
с ограниченными возможностями здоровья, развивающая точность, координацию, 
стратегическое мышление и социальные навыки. Это паралимпийский вид спорта, 
популярный  в  инклюзивном  образовании,  в  который  могут  играть  дети  с 
нарушениями  опорно–двигательного  аппарата,  ментальными  особенностями  и 
другими ограничениями.  

Программа предназначена детям с легкой степенью умственной отсталости 
от 10 лет и старше.

Зачисление обучающихся на программу производится без предварительного 
отбора, главным условием для зачисления является отсутствие противопоказаний 
для занятий избранным видом спорта, что подтверждается справкой от врача.

Место проведения занятий: 
ГБОУ СО «Екатеринбургская школа №2, реализующая основные адаптированные 
общеобразовательные программы», г. Екатеринбург, пр. Седова, 54.

Информация о приеме:
На 2026-2027 учебный год вакантных мест нет.

Педагоги: 
Тренер-преподаватель высшей категории Елена Эрвиновна Гамм


